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Введение
В настоящее время растёт интерес к прошлому, к истории своей малой Родины. Возрождаются промыслы и ремёсла, некогда существовавшие в Арзамасском уезде. Особый интерес вызывает народный костюм, ведь не случайно народный ансамбль «Золотые узоры» из с. Чернуха выступает в костюмах, доставшихся им по наследству. Перед коллективом давно встал вопрос о замене оригинальных костюмов на стилизованные. Ведь подлинные золотошвейные элементы очень быстро изнашиваются. Для младшей группы этого коллектива также необходимы костюмы для выступлений с имитацией золотошвейных элементов. Народными костюмами Нижегородской области наше образовательное объединение занимается несколько лет. У нас уже есть выставочные экземпляры кукол в Полхов-Майдановском, Безводненском костюмах и Чернухинском костюме, хотелось бы дополнить эту коллекцию костюмом, изготовленном своими руками и максимально похожим на оригинал Чернухинского костюма.

Актуальность данной работы состоит в том, что необходима популяризация этого уникального явления, как народный костюм. Новизна данного исследования в изучении известных, оставшихся по наследству костюмов, хранящихся в музеях и в частных коллекциях и реконструированных экземпляров. Тщательная проработка этих вопросов позволит понять, как можно, используя современные материалы, создать стилизованный образец рубахи Чернухинского костюма для нашего мини-музея.

Целью данной работы является знакомство и изучение Чернухинского костюма через реконструкцию отдельного элемента этого костюма «мышек» и создание образца рубахи данного костюма.

Перед нами стоят следующие задачи:

-изучить и исследовать особенности данного костюма по литературным источникам,

 -рассмотреть дошедшие до наших дней экспонаты

-реконструировать и описать технологию изготовления «мышек» для костюма с. Чернуха Арзамасского уезда.

-изготовить стилизованные «мышки», используя современные материалы и технологии лоскутного шитья.

-оценить полученный результат

При выполнении этих задач необходимо будет посетить библиотеку, историко-художественный музей, центр ремёсел Арзамасского района, музей природы в с. Чернуха, встретиться с участницами ансамбля «Золотые узоры».
2.1. Чернухинский костюм (описание, особенности)
Народный костюм – это визитная карточка как целого народа, так и индивидуального человека в частности. По «одёжке судят», а также одежда говорит о представлениях народа о красоте, о принадлежности индивида к определённым слоям общества, а также полу и возрастной группе. Изготовление одежды зависит от уровня развития производительных сил общества, его экономических, торговых связей с соседними государствами.

 Традиционный национальный костюм формировался под влиянием внешних и внутренних эстетических, этических и религиозных воззрений.

Нижегородский костюм был сформирован под влиянием Московского и Северного, с одной стороны. В этом плане он имеет с ними общие черты: массивный, объёмный сарафан косоклинный или прямой, «московский», расшитые жемчугом и золотом богатые головные уборы и платки, дорогие ткани на сарафанах, рубахах, душегреях. Так одевались люди по течению Оки и Волги, куда купцы везли ткани, нитки, жемчуга, их выделяло богатство в одежде, купцы не жалели денег на наряды своим жёнам и дочерям. Одним из таких костюмов был девичий костюм села Безводное.

На севере области, где жили старообрядцы бытовал тёмный, строгий сарафан косоклинный с белой рубахой из тончайшей ткани с вышитыми по низу рукавами игольным кружевом. На голове носили чёрный платок с золотной вышивкой.

На юге области, костюм более колоритный, яркий, на него наложил отпечаток соседство с мордовским, татарским, украинским населением. Цветовая гамма более яркая, сарафаны короче северных, богаче украшены тесьмой, лентами. Излюбленное сочетание цветов – малиновый, алый, оранжевый, фиолетовый, жёлтый, зелёный. В отделках много позументных лент, плиссированных складок, белых кружев.

Особенно здесь отличается костюм с. Чернуха Арзамасского уезда, имевший массу золотошвейных фрагментов: головной убор, оплечья рукавов рубахи, фартук, сарафан. Сохранились своеобразные нагрудные украшения из золотой бахромы и шнура-витейки, которые местные жители называют «борода».
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Происхождение села Чернуха (находящегося в 17,5 км от г. Арзамаса) связано с историей переселения сюда в эпоху правления Ивана III опальных новгородцев, принесших в эти края свою культуру и традицию. В селе находится церковь Успения Пресвятой Богородицы старообрядческой общины. Она действовала и годы революции. До 1928 года был в селе и старообрядческий монастырь, монахини которого занимались золотной вышивкой, шили нарядный женский костюм, любовно называемый в селе «наша дивная обряда». Стоил такой костюм очень дорого – до 20 пудов пшеницы отвозил зажиточный крестьянин в монастырь, чтобы заполучить для дочери-невесты наряд дивной красоты. Выйти на гуляние в пышно расшитом убранстве было не роскошью, а обязательным условием. Общественное мнение и будущее девушки зависело от этого. Традиционно – это девичий праздничный наряд, состоящий из нескольких частей – глухого или распашного косоклинного сарафана лиловой тафты, передника – запона из парчи или узорной ткани, рубахи из алого, малинового, вишнёвого шёлка и головного убора (ленки или сороки). Дополнениями служили нагрудное украшение и тканый пояс с наконечниками треугольной формы. Отличает костюм применение накладных деталей золотной вышивки. Все они выполнены в едином стиле, с высочайшим мастерством.
2.1.1. Золотная вышивка
Для создания рельефных элементов брали цельнометаллические нити сложного сечения – канитель и струнцал. Канитель представляет собой тонкую проволоку, скрученную в спираль, полую внутри, квадратную или круглую в сечении. В древности на Руси вышивали привозными нитками. Затем мастерские по их производству стали возникать и в России. В XIX веке уже было налажено фабричное производство ассортимента металлических нитей.

Кроме нитей для выполнения золотной вышивки широко использовался жемчуг, колотый перламутр, бисер, камни и стразы, цветная фольга, блёстки. Изделия дополнялись шнурами, тесьмой, галуном, бахромой.
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Перед началом работы тканая основа натягивалась на пяльцы. Чтобы швы не деформировали материю, под неё подкладывали льняной или хлопчатобумажный холст, что придавало изделию дополнительную прочность. Вышивальщица вооружалась инструментами: иголками. Ножницами, напёрстком. Золотная нить наматывалась на специальный челнок – витейку (благодаря ей нить не соприкасается с руками и не темнеет).

В золотной вышивке существуют две основные техники: шитьё «на проём» и шитьё «в прикреп». При первой золотная нить насквозь прокалывает ткань. Это очень редко встречающийся приём в силу того, что металлическая нитка быстро истирается от продёргивания через основу. Более широкое распространение получила техника шитья «в прикреп». Этот приём предполагает выкладывание драгоценной нити лишь на лицевой стороне изделия, а с изнанки она закрепляется мелкими стежками шёлковой, льняной или хлопчатобумажной нити в цвет золота.

Очень выразительным приёмом, позволяющим добиваться рельефной поверхности изделия, является шитьё по карте. Сначала мастерица готовила рисунок, наносила узор на тонкую белую бумагу. Затем узор по контуру часто прокалывали иглой. После этого лист с узорами накладывали на ткань и делали «припорошку»: через мелкие дырочки мел наносили на ткань, а бумага осторожно снималась. Контур узора оставался на ткани. Затем из того же листа бумаги вырезали ножницами все крупные детали узора и наклеивали на ткань – каждая деталь на своё место. Называлось это картой. Теперь предстояла самая трудная работа – зашить карту металлической нитью. Эту нить сквозь ткань не пропускали, а прикрепляли на лицевой стороне тонкой ниткой. Применяя настил из бумаги, а то из верёвочки или кусочков бересты, пользуясь нитью разного кручения, толщины и тона, мастерицы добивались барельефности вышивки, металл блестел и переливался. Рисунок прикрепа мог быть простым геометризованным, реже встречаются более сложные и свободные по рисунку композиции. Цветочные элементы обрамляются ленточным орнаментом в виде плавных восьмёрок, дополненным нашитыми по краю витейками разной толщины.
[image: image4.jpg]



2.2. Исследование имеющихся экспонатов
Для того, чтобы изготовить стилизованные накладные детали для рукавов народного костюма с. Чернуха (оплечья, «мышки»), необходимо изучить оригинальные костюмы, сохранившиеся до наших дней, а также известные реконструированные образцы. В фондах Нижегородского историко-архивного музея – заповедника имеются народные костюмы Нижегородской области, в том числе и Чернухинский.
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В Арзамасском историко-художественном музее также представлен один из них. 
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Оригинальные костюмы хранятся и в самом селе Чернуха в музее природы. Мы побывали там. Эти костюмы были собраны в ходе экспедиции в 60-70- гг. прошлого века. Сохранились они плохо, но основные элементы можно рассмотреть.
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Мы познакомились с современной реконструкцией старинного костюма в Центре ремёсел Арзамасского района, созданного Калистовой Ю.А. в современных материалах, но в точном соответствии с историческими оригиналами. 
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В исследовании Маршевой И.В. «Ткачество и вышивка Нижегородского края» мы нашли реконструкцию женского праздничного костюма с.Чернуха автора Л.И. Цыплаковой, консультантом выступала В.И Игонина. В.А.Игонина – руководитель творческой мастерской «Ивушка» в Нижнем Новгороде. Вера Александровна прикладывает много сил для возрождения Нижегородской золотной вышивки. 
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Под руководсвом Сергея Анатольевича Глебушкина, известного в России собирателя и исследователя русского народного костюма, была изготовлена реплика чернухинского костюма и представлена в журнале «Традиции»
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К сожалению, нам не удалось встретиться с участницами народного фольклорного коллектива «Золотые узоры», - они находились на гастролях, но мы получили в дар буклет с фотографиями ансамбля. Работники музея природы с. Чернуха рассказали нам, что 15 костюмов были собраны в ходе экспедиции, хранятся они в Доме Культуры с.Чернуха. Оригинальными остались только золотошвейные элементы, их перешили на костюмы из современных материалов, подобранных по цвету.
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2.3. Инструкционная карта

Реконструкция «мышек» традиционного костюма с. Чернуха

	№ п/п
	Этапы работы
	Фотография данного этапа

	1
	Проклеить флизелином 2 прямоугольные заготовки из бархата красного цвета, чтобы при работе они сохраняли форму и не вытягивались.
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	2
	Пришить вспомогательную ткань по длинной стороне и натянуть заготовку на пяльцы. Перевести рисунок с помощью кальки намёточным стежком на бархат, а затем убрать кальку.
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	3
	Вырезать из шаблона элемент, наклеить его на плотный картон с помощью клеевого карандаша. Приклеить шаблон на ткань золотого цвета клеящим карандашом.
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	4
	Вырезать элемент, оставляя припуск 2-3 мм. Сделать надсечки в тех местах, где припуск короче детали.
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	5
	Приклеить припуски с изнаночной стороны с помощью клеящего карандаша.
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	6
	Наложить полученную деталь на намеченное место и пришить «в прикреп», захватывая 2-3 ниточки детали и выводя иголку с ниткой на изнанку изделия. Далее выводим иголку налицо рядом с деталью (очень близко) и повторяем. Пришиваем таким способом всю деталь.
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	7
	Когда все детали пришиты, убираем намёточные стежки.
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	8
	Вторую деталь («мышку») выполняем зеркально.
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Инструкционная карта. Сборка всех элементов
	№ п/п
	Этапы работы
	Фотография данного этапа

	1
	На готовую деталь оплечья пришиваем пайетки золотого цвета. Затем натягиваем «мышки» на картон.
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	2
	Пришиваем по периметру шнур – «витейку» и кружево
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	3
	Оплечья («мышки») готовы.
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	4
	Пришиваем «мышки» к рукавам рубахи. От уровня груди пришиваем «стан» из другой, более дешёвой, ткани. Рукава со станом готовы.
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Заключение

С поставленной целью данной работы - знакомство и изучение Чернухинского костюма через реконструкцию отдельного элемента этого костюма «мышек» и создание образца – мы справились. 

Мы изучили и исследовали особенности данного костюма по литературным источникам, в которых описывается данный костюм и технология золотного шитья. 

Мы побывали в Арзамасском историко-художественном музее, музее природы с.Чернуха и Центре ремёсел Арзамасского района, где познакомились с историческими оригиналами Чернухинского костюма.

Также мы рассмотрели дошедшие до наших дней экспонаты, реконструировали в стилизованном виде и описали технологию изготовления стилизованных «мышек» для     костюма с. Чернуха Арзамасского уезда. Мы изготовили стилизованные «мышки», используя современные материалы и технологии лоскутного шитья. Наша технология изготовления может считаться авторской, так как мы самостоятельно пришли к данному способу имитации золотного шитья.

Мы изготовили экземпляр оплечья («мышек») рубахи Чернухинского костюма. Данная технология поможет ансамблю «Золотые узоры» изготовить концертные варианты костюмов, так как оригинальные элементы постепенно изнашиваются. А также изготовить костюмы для выступлений младшей группе ансамбля. Обучающиеся нашей школы смогут не только увидеть, но и потрогать своими руками данный элемент костюма нашего края. Не всегда есть возможность познакомиться с историческим оригиналом, а данный образец можно использовать на занятиях, детально рассмотреть основные элементы. Данная работа поможет нам провести экскурсию для посетителей, рассказать об особенностях данного костюма, об искусстве «золотного» шитья, некогда процветавшего в г. Арзамасе. Мы в своей работе показали, что Чернухинский костюм – это уникальное явление и это заслуженно делает его объектом для изучения и исследования.
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Приложение№1.

Шаблон для оплечья («мышек»)
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Приложение №2.

Описание Чернухинского костюма.
Шёлковая поликовая рубаха с золотошвейными «мышками» на рукавах; низ рукава на узкой манжете. Цвет рубахи - ярко-розовый, у шеи рубаха присборена и отделана тесьмой «витейка».

Сарафан косоклинный шёлковый, цвет – фиолетовый, лиловый, распашной, на подкладке, заложен складками. Спереди отделан золотым галуном, золотыми пуговицами, по линии низа тканой тесьмой и золотой бахромой.

Фартук шёлковый из золотистой, розовой или жаккардовой ткани. Лиф вышит золотом «по карте», низ отделан золотой бахромой, кружевом по подолу.

Пояс полутканный из шёлковых ниток с золотошвейными концами

Женский головной убор «сорока» с золотным шитьём «по карте».

На шее – украшение «борода» и витейка.

На спинке – «лягушка», украшена золотым галуном или тесьмой.
Приложение №3.
Схематический рисунок Чернухинского костюма
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