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ВВЕДЕНИЕ
Вот уже на протяжении ряда лет мы с членами волонтерского отряда «Созвездие» собираем материал по культурному наследию нашего села Владимировка Старооскольского района Белгородской области.

Однажды Холодовой Дарьей уже был представлен проект о свадебной кукле – вишенке. Сегодня мы представляем вам работу об игровой кукле из золы. (Приложение 1)
Обоснование темы

Во что играли наши бабушки и прабабушки? Из чего делали свои куклы? Вот на эти и другие вопросы мы решили ответить в данной работе.

Мы обратились к истории нашего села, но с сожалением поняли, что там ничего не говорится об этом. Тогда мы решили расспросить старожилов села Косых Варвару Гавриловну (1924 г.р.), Симакову Пелагею Гавриловну (1930 г.р.), Шевченкову Ольгу Тихоновну (1930 г.р.) об их детстве и игрушках, в которые они играли, и записали их рассказы. Так мы узнали, что куклы наши бабушки делали из разных материалов, но больше всего нас заинтересовала кукла из золы. Мы решили восстановить технологический алгоритм изготовления куклы-зольницы.
В наших поисках нам помогло то, что мы имели свободный доступ к экспонатам и фондам школьного краеведческого музея и музея Владимировской модельной библиотеки. В музеях хранится множество экспонатов, рассказывающих об истории нашего села и быте владимировцев.
Проведя анкетирование среди учащихся и учителей школы, мы выяснили, что почти никто из учащихся не знает об игрушках наших бабушек и прабабушек, традициях и обычаях, связанных с их изготовлением. Некоторые учителя вспомнили куклы из кукурузы, куклу-вишню, куклы из тряпочек и зольную куклу, но мало кто мог определить значение и глубокий смысл этих игрушек в жизни наших предков. Наш опрос вызвал интерес у многих школьников и учителей, и они выразили свое желание узнать об еще одной изюминке нашего села – зольной кукле. 

Поэтому мы решили изучить данный вопрос и познакомить с ним школьников, а полученную информацию и результаты нашей работы представить учителям и жителям села Владимировка. 

Цель проекта: изучение традиций и обычаев, связанных с игровой культурой наших односельчан, и выявление ее роли и значения в их жизни, а также в сохранении и продолжении традиций нашей малой родины – села Владимировка Старооскольского района Белгородской области через передачу знаний об игровых и обереговых традициях и изготовление куклы-зольницы.
Задачи:
1. Выявление и изучение литературных, Интернет и иных источников (летопись села, воспоминания старожилов села, работа с фондами музеев МБОУ «Основная общеобразовательная Владимировская школа» и Владимировской сельской библиотеки). 

2. Разработать технологический алгоритм изготовления куклы-зольницы.

3. Трансляция опыта изготовления зольной куклы через проведение мастер-классов и социальную сеть Интернет «ВКонтакте».
Актуальность. На протяжении последних нескольких лет участницы фольклорного ансамбля «Березка» Владимировского модельного Дома культуры и члены волонтерского отряда «Созвездие» Владимировской школы занимались поиском, изучением и передачей забытых песен, ремесел, обычаев и традиций нашего села. Сейчас эту эстафету они передали нам, поэтому наш проект стал продолжением работы по сохранению и передаче народного наследия наших односельчан подрастающему поколению, т.к. очень важно знать и понимать особенности народного самосознания, его глубинные корни, взаимоотношение с окружающим миром, выраженные в народных промыслах, традициях и обычаях, в том числе связанных с обереговыми и игровыми куклами. 
В настоящее время уже не остается тех, кто помнит технологию изготовления зольной куклы, поэтому знания не передаются последующим поколениям. Скорее всего, это связано с изменением традиционного уклада жизни, отсутствием преемственности между поколениями. Кроме того в мире современных игрушек интерес у детей к зольной кукле, как к игрушке, отсутствует.

Хронологические рамки работы охватывают период с ХX до начала XXI в.

Область междисциплинарного взаимодействия: краеведение, история, география, технология, изобразительное искусство, информационные технологии.

В проекте были использованы: метод анализа и синтеза, проведение анкетирования, опроса, интервьюирования, практический.
Проектным продуктом нашей работы является разработка технологического алгоритма изготовления куклы-зольницы, а также создание видеоматериалов «Кукла-зольница – забытый оберег или игрушка?» и размещение на веб-страничке в интернет ресурсах. 

Познакомить учащихся школы с результатами нашей работы мы решили в ходе проведения экскурсии в музей Владимировской ООШ и проведения мастер-классов в рамках предметов технологии и краеведения по изготовлению куклы-зольницы. 

Ожидаемые результаты проекта: учащиеся школы (не менее 90%) и жители села познакомятся с историей и традициями наших односельчан, связанных с изготовлением игрушек, в частности кукол из золы, с технологией изготовлением куклы-зольницы; во-вторых, смогут сами попробовать изготовить куклу.
Этапы проекта:
1. Подготовительный (проблематизация, целеполагание, планирование, сбор материала).

2. Основной (реализация намеченного плана, материалы проекта).

3. Защита проекта (представление мультимедийной презентации).

Срок работы над проектом: август 2021 – октябрь 2021.

I. ЭТАПЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА
РАЗРАБОТКА ПЛАНА ДЕЙСТВИЙ И СБОР ИНФОРМАЦИИ
Работа над проектом включает совместную деятельность преподавателей Симаковой Н.П., учителя истории и обществознания, руководителя школьного краеведческого музея, и ученицы 9 класса Асмининой Александры. Работа распределяется следующим образом по этапам проекта.
1.1. План проекта «Кукла-зольница – забытый оберег или игрушка?»
	Проектное мероприятие
	Ответственный участник реализации проекта

	Организационное собрание с участниками проекта (составить план совместных действий)
	Руководитель проекта Симакова Н.П., 

	Изучение литературы и информации сети Интернет по теме проекта
	Асминина А.М.

	Сбор информации (беседа) с жителями села
	Асминина А.М.

	Работа с экспонатами музеев МБОУ «Владимировская ООШ» и Владимировской модельной библиотеки
	Асминина А.М.,

консультант 

Симакова Н.П.

	Сбор материала об изготовлении куклы-зольницы, работа над проектом по теме «Кукла-зольница – забытый оберег или игрушка?» и подготовка презентации
	Асминина А.М.,

консультант

Симакова Н.П.

	Подготовка мастер-классов по теме «Изготовление куклы-зольницы»
	Асминина А.М.

консультант 
Симакова Н.П.

	Разработка анкет и опросника для учащихся и учителей МБОУ «Владимировская ООШ» и местных жителей
	Асминина А.М.

	Разработка технологического алгоритма изготовления куклы-зольницы
	Асминина А.М.

консультант Симакова Н.П.

	Консультативная помощь, редакция текста
	Руководитель проекта 

Симакова Н.П.

	Подведение итогов работы над проектом
	Все участники проекта

	Презентация проекта
	Все участники проекта

	Анализ работы над проектом
	Все участники проекта 


1.2. Проведение анкетирования.

Для выяснения знаний о народных традициях, обычаях, поверьях нашего села Владимировка, связанных с зольной куклой, у учеников и учителей МБОУ «Основная общеобразовательная Владимировская школа» было проведено анкетирование.

Таблица 1. 

Результаты анкетирования

	Знаете ли Вы об игрушках, в которые играли ваши бабушки и прабабушки, жительницы с. Владимировка Старооскольского городского округа Белгородской области?
	Знаете ли Вы, какие народные традиции и обычаи села  Владимировка Старооскольского района Белгородской области связанны с куклой – зольницей?
	Знаете ли Вы, поверья, связанные с золой и зольной куклой, бытующие в нашем селе до настоящего времени?
	Знаете ли Вы о символическом значении зольной куклы в жизни наших односельчан?

	Учащиеся

	Да – 23%

Нет – 77%
	Да – 0

Нет – 100%
	Да – 0

Нет – 100%
	Да – 0

Нет – 100%

	Учителя

	Да – 63%

Нет – 37%
	Да – 20%
Нет – 80%
	Да – 10%
Нет – 90%
	 Да – 0%
Нет – 100%


Таким образом, из таблицы 1 видно,  что все учащиеся и почти все учителя не знают об игрушках, в которые играли их бабушки и прабабушки, и только некоторые из учителей ответили положительно и назвали куклы из кукурузы, и тряпичные куклы, но никто не определил значения зольной куклы в историко-культурном наследии нашего села Владимировка. 

Материалы  анкетирования представлены в диаграмме.

Диаграмма 1

Результаты анкетирования
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Проанализировав данные таблицы и диаграммы, мы пришли к выводу, что работа по изучению игровых традиций и обычаев, связанных с куклами и другими игрушками, и выявлению их роли и значения в жизни наших односельчан, в том числе и через восстановление технологии изготовления куклы-зольницы, поможет возродить забытую игровую традицию – изготавливать зольную куклу,  даст новые интересные знания об истории села, о жизни наших односельчан в прошлом, как учащимся, так и преподавателям, и будет способствовать сплочению владимировцев.

Мы предлагаем начать со знакомства  с игрушками наших бабушек и прабабушек.
1.3. Кукла-зольница: история и технология изготовления.
Немного истории

Изучив материалы сети Интернет, мы выяснили, что у многих народов были зольные куклы. Но вот традиции и обычаи, а также поверья, связанные с ними отличаются.
Само слово «кукла» происходит от греческого «киклос» –« круг», то есть мотанка или, другими словами, какой-то предмет: тряпочки или солома, обмотанный полотном, который девочки любили качать, пеленать и т.д. [11]

Многие исследователи считают, что кукла – зольница является одной из древнейших.[7]
 Кукла – мотанка с золой относилась к первым оберегам.  Например, в Мордовии, [ 9] такая кукла дарилась молодым на свадьбу и считалась древним символом продолжения рода. (Приложение 2)
Древние славяне верили, что зола родного очага  несла в себе дух предков, который обращался к потомкам, поэтому они думали, что зола является проводником между миром мертвых и живых. [10]
У многих народов кукла – зольница считалась хранительницей домашнего очага, и ее обычно изготовляли из золы своего дома.

Часто такая кукла объединяла мужа и  жену, поэтому девушка, выходя замуж, переходя в другой род, брала ее с собой, а позже передавала ее своей дочери. Существовало поверье, что кукла – зольница хранила всех домочадцев от болезней, от зла, притягивала достаток и здоровье в семью.[8]
Технология

Кукла – зольница могла выполняться двумя способами: сухим, когда золу, завернутую в ткань, нужно было выстукивать, уплотнять, и мокрым, когда полотно вместе с золой опускали в воду, или золу предварительно смачивали, формировали шарик, высушивали, и только потом оборачивали материей. (Приложение 3)
Существует два вида зольной куклы по способу изготовления. Первый, наиболее древний, когда при изготовлении куклы нельзя было применять иголку и ножницы. Ткань разрывалась руками и в определенных местах обматывалась нитками. Отличалась такая кукла тем, что у нее была большая голова, без волос и платка, и отсутствовали руки и ноги.

Второй вариант изготовления зольной куклы более поздний, он больше повторяет человеческое тело. Такая кукла, как правило, одета в народный костюм той местности, где изготавливается. (Приложение 4)
Главным элементом во всех видах изготовления зольной куклы является зола, которой наполняют голову, а иногда туловище, руки и ноги.
Чтобы изготовить зольную куклу, берется зола и насыпается на полотно. Золу можно смочить водой, сформировать шар, высушить, а затем обмотать белым материалом, или сухую золу можно закрепить в полотне и простучать ее о край стола, причем при постукивании зола уплотняется.
И в первом и втором случае сверху полотна накладывается еще один кусок белого материала и перевязывается нитками, формируя голову куклы. Затем туловище куклы обматывают материалом, одновременно получается и туловище и платье. Закрепляют материал также нитками. Из конопляных отходов делают грудь: скатывают шарики, кладут их на материал и перекручивают, после чего прикрепляют под голову куклы и обматывают нитками крест-накрест. К такой кукле можно прикрепить куклёнка. Это самый древний вариант изготовления зольной куклы. (Приложение 5)
В более поздних вариантах используется игла, выкраивается и шьется одежда: рубаха, юбка, фартук, платок; рисуется лицо.
1.4. Кукла – зольница села Владимировка Старооскольского района Белгородской области.
Побеседовав со старожилами нашего села Шевченковой О.Т., Косых В.Г. , Симакова П.Г. , мы узнали, что кукла из золы в нашем селе была игровой, которую мать делала для своей маленькой дочки. Изготавливалась она по традициям и на основе обереговой куклы, но с добавлением более поздних элементов: лица, волос, ручек и ножек.

Вот как об этом вспоминает Шевченкова О.Т.: «Так как нечем было топиться, то собрав на поле будылья подсолнечника, мама сжигала их в печи. Из этой золы и изготавливалась голова куклы. Просеянную золу, она высыпала на кусок полотна и завязывала суровой ниткой. Затем полученный шарик мама опускала в воду, чтобы зола намокла и стала мягкой, как глина. Тогда из нее можно было слепить головку куклы». [3]
Косых В.Г. отмечает, что после того, как головка куклы высыхала, ее покрывали чистым лоскутом белой ткани. Туловище делали из намотанных тряпочек, которые зашивали в полотняный мешочек. Также из тряпочек делали ручки и ножки.  Кроме того туловище, ручки и ножки могли быть сделаны из золы. Теперь можно было наряжать куклу. [1]
Симакова П.Г. рассказывает, что кукле пришивали волосы, обычно из кукурузных волокон или из конопляных нитей, заплетали их в косы и повязывали ленточкой или веревочкой. Сверху волос повязывали платок и наряжали куклу в платье. Лицо у куклы рисовали химическим карандашом. Вот теперь можно было играть.[2] (Приложение 6)
Мы подумали, что определенную таинственность придает кукле то, что золу для нее брали подсолнечную. Ведь подсолнух – цветок солнца, символа огня, сильнейшего оберега древних славян. Но спросив об этом наших бабушек, получили простой ответ: топиться было нечем, вот и жгли стебли подсолнечника, камыш, солому. Золу не выкидывали, потому что из нее не только кукол делали, но в те времена их далекого довоенного детства она служила удобрением на огородах, разведенная горячей водой, хорошо отстирывала одежду, ею мылись, мыли посуду, зола помогала при болезнях зубов и желудочно-кишечного тракта.[2]
II. ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ.
2.1. Технологический алгоритм изготовления куклы – зольницы.

Побеседовав со старожилами, записав их рассказы, мы решили попробовать сами изготовить куклу-зольницу. Для этого мы обратились к Симаковой Пелагее Гавриловне и Шевченковой Ольге Тихоновне. Они рассказали и показали нам, как можно сделать куклу из золы. Мальчики помогли нам набрать подсолнечных стеблей, поломать их и сжечь. Так мы получили золу. (Приложение 7)  Мы записали технологический алгоритм изготовления и попробовали сами изготовить такую куклу. Нам понравилось, мы сняли видеосюжет мастер – класса по изготовлению более позднего варианта куклы-зольницы и разместили его на страничке в социальной сети «Вконтакте», а также провели мастер-класс изготовления куклы – зольницы в древних традициях для читателей Владимировской модельной библиотеки и учащихся МБОУ «Основная общеобразовательная Владимировская школа».  (Приложение 8)
Таблица 2

Технологический алгоритм изготовления куклы – зольницы.

	Этап
	Описание работы

	Вид работы

	1
	Материалы для изготовления куклы-зольницы.

Для изготовления игровой зольной куклы нам потребуются: 

· Зола подсолнечная – 5 столовых ложек;

· полотно желтого цвета №1 размером 25смх25см;
· Ткань белого цвета размером 25смх25см (2 шт.);

· ткань цветная №3 размером 20смх15см;

· ткань красного цвета №4 размером 10смх6см;

· нитки красного цвета № 40 (швейные);

· шелковая лента красного цвета размером 8ммх20см;

· шелковая лента желтого цвета размером 8ммх10см;
· шелковая лента зеленого цвета размером 8ммх10см;

· кружевная тесьма белого цвета размером 2смх10см.
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	2
	Приступаем к работе над куклой.
Делаем головку:
· Насыпаем золу в ткань №1;

· перевязываем ткань с золой нитками №40, формируя головку;

· опускаем голову куклы в чашку с водой; формируем шар, даем высохнуть;
· затем покрываем голову куклы белым куском ткани;

· перевязываем нитками № 40.
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	3
	Изготавливаем платье:

· берем кусок цветной ткани и обматываем туловище куклы;

· закрепляем платье нитками № 40;
· делаем у куклы талию нитками № 40.
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	4
	Формируем грудь:

· из очеса с кострыкой скатываем два шарика;

· кладем шарики в ткань красного цвета и перекручиваем;

· прикладываем получившуюся грудь к туловищу куклы, обматываем и закрепляем.
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	7
	Изготавливаем фартук (завеску):

· берем кусок ткани красного цвета и пришиваем к краю красную ленточку – это будут завязки;
· для украшения пришиваем по нижнему краю кружева и ленты разного цвета.
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	11
	Завершение работы над куклой:
· отрезаем лишний материал;

· берем ленточку и прикрепляем к талии куклы куклёнка (его можно изготовить отдельно)
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Сегодня очень важно изучать народную культуру, особенности местного социума, его традиции, обычаи, многие из которых в настоящее время уже утрачены или на грани исчезновения.  Вместе с тем человеку важно осознавать свои исконные родовые корни, гордиться своей семьей, своей малой Родиной, своей страной, чувствовать связь с природой, любить ее и понимать, а для этого нужна изюминка, нужно что-то особенное, отличительное, что можно представить как истинно народное.
Поэтому целью нашего проекта мы ставили изучение традиций и обычаев, связанных с игровой культурой наших односельчан, и выявление ее роли и значения в их жизни, а также в сохранении и продолжении традиций нашей малой родины – села Владимировка Старооскольского района Белгородской области через передачу знаний об игровых и обреговых традициях и изготовление куклы-зольницы.
Считаем, что добились этой цели, так как в ходе работы над проектом мы смогли собрать замечательный материал о зольной кукле, игровых и обрядовых традициях, связанных с ней, и ее роли в жизни жителей села Владимировка Старооскольского района Белгородской области.

Собранный материал в виде презентации «Кукла-зольница – забытый оберег или игрушка?» и мастер-класса по изготовлению зольной куклы и был представлен учителям и учащимся МБОУ «Основная общеобразовательная Владимировская школа» и читателям Владимировской модельной библиотеки. Кроме того данный материал был размещен на страничке в социальной сети «Вконтакте», для ознакомления с ним участников Интернет-аудитории и в целях распространения достояний нашей малой Родины. (Приложение 9)
В данной работе собран материал, который может пригодиться как учащимся, так и педагогам для подготовки и проведения уроков и внеклассных мероприятий, а также мастер-классов в рамках предметов истории, краеведения, технологии, изобразительного искусства, музейных уроков и экскурсий, занятий внеурочной деятельностью.
Кроме того такая игрушка может стать необычным и приятным сувениром для всех, кто посетит наш школьный краеведческий музей.
Таким образом, изучив историю и традиции нашего села, мы смогли изготовить различными способами зольные куклы, научить других этому, а значит сохранить изюминку нашего села, нашего народа, нашей малой Родины.
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1. Фото. Холодова Д. Проект «Вишня – живой символ села Владимировка Старооскольского городского округа Белгородской области»
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2. Фото. Зольные куклы – самые древние.
Приложение 3
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3. Фото. Главным элементом зольной куклы – является зола.
Приложение 4
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4. Фото. Кукла-зольница. Поздний вариант изготовления.
Приложение 5

[image: image19.jpg]



5. Фото. Зольная кукла. Ранний вариант изготовления.
Приложение 6
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6. Фото. Кукла – зольница от Симаковой П.Г.
Приложение 7
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7. Фото. Добывание золы.
Приложение 8
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8. Фото. Мастер-класс по изготовлению куклы-зольницы. 
Приложение 9
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9. Скан. Страничка в социальной сети Интернет «ВКонтакте». 
Приложение 10
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10.  Скан мастер-класса по изготовлению зольной куклы села Владимировка Старооскольского городского округа Белгородской области на видеохостинге YouTube.

Ссылка на видео: https://yadi.sk/d/w0ldGbtUF0zJHQ 
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