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Вступление
Наша экскурсия посвящена уникальному природному объекту, расположенному на границе Яранского и Пижанского районов. Это – Никулятское озеро. Вы узнаете легенды о его происхождении, познакомитесь с непростой судьбой водоёма, его проблемой, осмотрите заповедные уголки, отыщете редкие растения и примечательные образцы пород, откроете для себя притягательный мир природы. Преодолеете целый полигон естественных препятствий – броды и плотины, болотины и обрывы, заросли крапивы и бобровые завалы. Так давайте начнем наше увлекательное путешествие. 
1. Никулятское озеро (Фото 1-3)
Вы подходите к юго-восточному берегу водоема. Озеро имеет суффозионно-карстовое происхождение, т.е. образовано в результате растворения карстовых известняков и подрывания верхнего слоя грунта. Когда-то берега озера качались, в разрывы дернины можно было видеть озёрную воду. Озеро считалось бездонным, по легенде одиннадцать вожжей связывали и не могли достать дна. А еще рассказывают, что когда-то это озеро хотело образоваться в другом месте – у д. Берляки. Но одна женщина постирала в нем грязные пелёнки, и озеро обиделось и ушло – на это место. Старые люди говорят: не надо обижать озёра. Набери воды и стирай в туеске. Согласно исследованиям нашей поисковой группы, глубина озера составляет 9 метров 85 сантиметров, а его диаметр 160 метров, площадь 2 гектара. Со всех сторон озеро окружено лесом. Здесь у высокой берёзы с информационными табличками оборудовано место для костра. У берега можно увидеть заросли белокрыльника болотного, который в июне красиво цветет, а осенью в воде плавают красные початки плодов.
  
Фото 1. Место для привала.		     Фото 2. Озеро охраняется нашей поисковой группой.


									   Фото 3-4. Цветок и плоды
   белокрыльника.
2. Ключ, питающий озеро (Фото 5-6)
Обходить озеро мы будем против часовой стрелки. Сейчас мы идём к ключу, одному из тех, что питают озеро. Это метров 30 от привала. Вода ключа холодная, 5-6 градусов, в половодье он может заноситься илом, иногда бобры умудряются законопатить его ветками. Если у вас есть время, можете расчистить исток ключа, посмотреть, как подводный фонтанчик играет донными соринками, попробовать родниковую воду.
  
Фото 5. Русло нужно расчистить.			Фото 6. Расчищенный родник.
3. Плавающий остров (Фото 7-8)
Если от ключа посмотреть направо, можно заметить растущий у воды среди осоки куст ивы. По легенде, когда-то это был плавающий остров, который прирос к берегу. До него можно добраться, если идти по кочкам. Правее острова, среди желтых кубышек, в июле можно обнаружить цветы белой кувшинки, саженцы которой мы здесь посадили.
  
Фото 7. Бывший плавающий остров.		Фото 8. Кувшинка белоснежная.
4. Сабельник болотный (Фото 9-10)
Продвигаемся дальше по еле заметной тропинке вдоль берега. Здесь можно обнаружить еще несколько небольших ключей. Если быть внимательным, то в прибрежной зоне вы заметите сабельник болотный – известное лекарственное растение, помогающее при болях в суставах. Вы узнаете его по листьям, похожим на листья рябины. Весной оно цвётет красивыми красными звёздочками. Его полые стебли, как и стебли белокрыльника, способны образовывать сплавины – плавающие островки. Если вы бывали на озере Шайтан, несомненно, вы видели плавающие острова, на некоторых из которых даже растут деревья.
  
Фото 9. Сабельник болотный.				Фото 10. Цветок сабельника.
Идя по тропинке, постарайтесь не подходить близко к озеру, так как можно провалиться в трясину среди осоки. Избегайте крапивных зарослей. Держитесь правее.
5. Место вытекания реки Ирки (Фото 11-12)
Пробираясь далее вокруг водоема, мы приближаемся к месту вытекания реки Ирки. В 60-е годы прошлого века реку, в обход дамбы колхозного пруда, зачем-то пропустили через озеро. Пруд потом спустили, а речка так и течёт, занося озеро песком. Наша поисковая группа разработала план изменения гидрологического режима водоема, который предполагает отведение реки от озера, возврат в старое русло.
  
Фото 11. Речка Ирка вытекает из озера.	Фото 12. Вид на Никулятское озеро 
с северного берега.
(Навигация) Переход реки Ирки (Фото 13)
Здесь, в месте вытекания, бобры устраивают плотину, перекрывающую русло. По ней можно перебраться на другой берег. Если же она недостаточно прочная, следует спуститься ниже по течению, где встречаются стволы деревьев, упавшие в русло. Также можно найти мелкие участки и перейти вброд.
  
Фото 13. Переход Ирки по бобровой плотине.	Фото 14. Плантация страусника.
6. Поляна со страусником (Фото 14-16)
На левом берегу вы можете обнаружить поляну страусника – декоративного папоротника, чьи раскидистые вайи образуют зелёные ажурные вазы. Есть его плантация и на правом берегу. Идя к северу, можно найти слань – старое заболоченное русло реки. Ближе к озеру встречаются заросли крапивы. Осторожно пробирайтесь вдоль берега – здесь можно наткнуться на острые пеньки срезанных бобрами кустов, оступиться в бобровую нору.
  
Фото 15. В кустах папоротника.				Фото 16. Ваза-звезда.
7. Место впадения реки Ирки (Фото 17-20)
Мы выходим к месту впадения Ирки в озеро. Здесь уже образовалась обширная песчаная отмель. И в русле реки, и на отмели легко отыскать моллюсков: перловицу обыкновенную и беззубку лебяжью. Их легко различить – перловицы имеют более вытянутую форму, желтоватый оттенок раковины, тогда как беззубка шире и зеленоватее. Это место облюбовали рыбаки – ловят в озере щук и карасей, плотву и окуня. Можно тут искупаться. По легендам в озере никто не тонул.
  
Фото 17. Занесение озера песком в месте		Фото 18. Раковины беззубок и перловиц.
впадения реки.
  
Фото 19. Вот такие щуки водятся в озере!	Фото 20. Купание на отмели.
8. Путь по руслу реки (Фото 21-22)
Здесь переходим вброд речку и идём вверх вдоль русла. Миновав глубокое место, с обрывистого берега следует спуститься в русло реки и продолжить движение по дну, перебираясь через стволы упавших деревьев. Глубина позволяет бродить в сапогах.
  
Фото 21. В русле могут быть завалы.		Фото 22. Акробатический трюк.
9. Месторождение песчаниковых конкреций (Фото 23-26)
Здесь царство геологии. На дне и берегах наблюдаются выходы разноцветной глины, мергеля, песчаниковых плит. По левую руку отыщите месторождение песчаниковых конкреций – округлых камешков размером с куриное яйцо, внутри которых можно обнаружить жеоды с кристаллами кальцита. Правда, для этого конкрецию придётся расколоть. Можно найти кусочки известняка, галечные конгломераты, собрать свою коллекцию образцов пород.
  
Фото 23. Пейзаж в русле реки.				Фото 24. Плиты песчаника.
  
Фото 25. Найдена песчаниковая конкреция.	Фото 26. Расколотая конкреция.
10. Путь к дамбе (Фото 27-28)
Вы, конечно, заметили нависающие над руслом стволы упавших деревьев, соединяющие берега. А теперь попробуйте забраться на берег справа. Не помешает хорошая физическая подготовка. Если заметите укатанную ложбинку – это бобровый спуск, здесь бобры скатываются в речку. Поднимайтесь осторожно, держась за корни и ветки, помните, что подмытый берег может обрушиться. Вот вы и наверху. Продолжаем идти вдоль русла в восточном направлении. Бобры – друг туриста, поэтому лучше забираться на сваленные ими деревья и идти по стволу, держась за ветки.

  
Фото 27. Упавшие над руслом деревья.			    Фото 28. На бобровом спуске.
11. Дамба старого пруда (Фото 29-30)
Наша цель – дамба бывшего пруда. Проходим небольшую низинку, взбираемся по склону вверх, помня про крапиву и шиповник, и вот мы уже на дамбе. Она уходит на северо-восток. Здесь растёт примечательная берёза с раздвоенным стволом, подойдём к ней. Неплохое местечко для селфи! Посмотрите, какой вид на излучину речки Ирки! Здесь она огибает дамбу. Если вы решите идти дальше по дамбе, то выйдете к исчезнувшей д. Царегородцы. За небольшим логом есть курган, очевидно искусственного происхождения. Он скрывает свою тайну. Или спуститесь к реке – здесь целые поляны душистой дикой клубники, поспевающей в июле.
  
Фото 29. Селфи у березы.				Фото 30. Вид на излучину Ирки.
12. Переход на другой берег (Фото 31-34)
Но нам пора возвращаться назад. Снова идём вниз, к руслу речки, по бурелому и крапиве. Нам нужно перейти на правый берег реки. Но не стоит идти по перекрывающим русло деревьям – это опасно! Найдите подходящий спуск вниз, и, идя по течению, выберите место, где сможете забраться на берег. Здесь бурелома меньше. Держитесь подальше от обрывистых берегов, чтобы не сорваться вниз. Где-то здесь растёт ветреница-альбинос, цветущая в начале июня. В октябре можно найти дружные стайки зимних опят. И в любое время года – наросты чаги на берёзах. Из этого гриба заваривают лечебный чай, наполняющий бодростью и придающий силы.
  
Фото 31. Мне не разрешили идти по деревьям.	Фото 32. Осторожно спускайтесь в русло!
  
Фото 33. Зимние опята (фламмулина бархатистая). Фото 34. Нарост гриба на берёзе – чага.
13. Заболоченная низина (Фото 35-36)
Двигаясь к месту привала, идите напрямик по лесу на юго-восток, не старайтесь подходить близко к берегу озера – эта часть леса подболочена, в низине скрываются родники и ручейки, можно обнаружить бобровые укрытия и норы. Небольшие ручейки переходим по упавшим деревьям. Будьте осторожны – не провалитесь в илистые болотины. Мимо смородиновых кустов пробираемся к месту привала. Здесь можно развести костёр, просушить промокшую одежду, приготовить обед: уху из пойманной рыбы, печёную на углях картошку, чай с мятой и смородиновым листом. Мята, кстати, растёт практически тут же, среди осоки и ивовых веток. Между прочим, здесь, у края воды – 3-метровый слой ила, мы промеряли его длинной жердью.
  
Фото 35. Туристы на привале.		Фото 36. Суп, приготовленный на костре, мне очень нравится.

14. Обратный путь (Фото 37-40)
Когда вы пойдёте назад лесной дорогой, обратите внимание на растение с зубчатыми листьями, похожими на крапиву. Это зеленчук жёлтый, он занесён в Красную книгу Кировской области. В июне он цветёт яркими жёлтыми вертолётиками. Среди трав могут прятаться тетеревята. А в молодом редколесье на вершине холма за лесом растёт любка двулистная – из семейства орхидных. Про неё есть интересные легенды. Но это уже другая история. А мы надеемся, что вы получили незабываемые впечатления от посещения Никулятского озера и захотите снова сюда вернуться.

Фото 37. Наша тургруппа перед уходом.
  
Фото 38. Зеленчук желтый или яснотка зеленчуковая.		Фото 39. Птенец тетерева.

Фото 40. Никулятское озеро вас ждет!
Сведения об апробации и использовании
Данный маршрут ежегодно проходится нашей поисковой группой. Также мы сопровождаем тургруппы из других школ, желающие посетить этот интересный водный объект. В настоящее время реализуется проект создания экологической тропы «Никулятское озеро – уникальный природный объект Яранского района».
Аудиогид по Никулятскому озеру на платформе izi.TRAVEL    https://izi.travel/ru/ad52-nikulyatskoe-ozero/ru
Ссылка на аудиогид предоставлена Яранской районной библиотеке. 
В приложении 1 представлены зоны работы аудиогида (скриншот), аншлаг экотропы (фото), в приложении 2 – картографический материал. Приложение 3 – расположение станций на экологической тропе,  приложение 4 – пример таблички на станции.
При подготовке гида использованы краеведческие материалы и отчёты по походам нашей туристско-поисковой группы «Зелёный компас».
Список использованных ресурсов
1. Ходили мы походами. [Электронный ресурс] – Сайт МКОУ ОШ д. Пушкино. –  URL: (http://spushkino.narod.ru/trips/pohod.htm) – Заглавие с экрана.
2. Исследование Никулятского озера. [Электронный ресурс] –URL: (http://spushkino.narod.ru/eco/ss.htm) – Заглавие с экрана.
3. Природоохранный проект «Это озеро можно спасти!». [Электронный ресурс] – URL: (http://spushkino.narod.ru/trips/n10project/n10pr.html) – Заглавие с экрана.
4. Геологические исследования похода на Никулятское озеро и реку Ирку. [Электронный ресурс] – URL: (http://spushkino.narod.ru/trips/geolog08/geolog08.html) – Заглавие с экрана.
5. Исследование образцов пород в районе Никулятского озера. [Электронный ресурс] – URL: (http://spushkino.narod.ru/trips/geo09kr/geo_2009kr.html) – Заглавие с экрана.
6. Ботанические исследования похода на Никулятское озеро. [Электронный ресурс] – URL: (http://spushkino.narod.ru/trips/rast08/rast08.html) – Заглавие с экрана.
7. Справочник растений Никулятского озера. [Электронный ресурс] – URL: (http://spushkino.narod.ru/trips/sprav_rast/sprav_rast.html) – Заглавие с экрана.
8. Кувшинка белая на территории Яранского района. [Электронный ресурс] – URL: (http://spushkino.narod.ru/trips /lilia/titul.html) – Заглавие с экрана.


Приложение 1



Скриншот. Зоны работы аудиогида.


Фото. Аншлаг экологической тропы.
 (
Приложение 2
)Схема маршрута
 (
Условные обозначения
- начальная 
и конечная точка маршрута
- исчезнувшие населённые пункты
- экскурсионный объект
- места привалов
- место запаса продуктов
- обзорная точка
- линия движения
- запасной маршрут
- станции экотропы
)
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)Расположение станций экологической тропы «Никулятское озеро»
 (
Список станций
1. – Любка двулистная (на схеме маршрута)
2 – Зеленчук жёлтый (на схеме маршрута)
3 – Белокрыльник болотный
4 – Никулятское озеро
5 – Кувшинка белоснежная
6 – Сабельник болотный
7 – Страусник 
8 – Моллюски перловица и беззубка
9 – Рыба
10 – Песчаники
11 – Бобры
12 – Дамба
13 – Деревья
14 – Ключ
15 – Плавающий остров
)
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Приложение 
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)
(Ночная фиалка)             Platanthera bifolia
 (
зеленоватыми на 
к
онцах
 
околоцветниками; с 
параллельными
 
пыльниками
 
2
 
мм
 длиной. Цветы обладают сильным 
п
риятным
 
ароматом
 
(особенно вечером и ночью или при пасмурной погоде). Цветёт в июне
 -
 июле.
 
Девушкам давали клубни, чтобы их полюбили парни. 
Отсюда произошло русское название – любка.
) (
Семейство:
 
Орхидные
Т
равянистое растение высотой 20
-
50
 
см
 с двумя неразделёнными
 
корневыми
 
клубнями. Каждый год вырастает новый замещающий клубень. Листья
 
тупые продолго
-
вато-обратнояйцевидные, светло-зелёного цвета, блестящие.
Соцветие
 -
 редкий цилиндричес
-
кий
 
колос, 
20
 
см
 в длину, состоит
 
из 8
-
40 цветков.
 
Цветки
 -
 с
о
 слегка белыми,
)
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Задание:
) (
Сейчас вы пойдёте по азимуту на север. 
В редколесье найдите это растение (цветёт в июне).  Осмотрите цветок, понюхайте, сделайте фото.
) (
Легенды
 читайте:
)
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