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Введение

Актуальность

Для подростков очень важно формировать представление о мире как о единой системе и устанавливать для человека связь с ней. Географическая грамотность начинается с познания своего собственного края. В каждом населенном пункте неповторимые особенности, специфические черты истории, культуры и природы формируют в человеке привязанность и уважение к родному краю, его патриотические чувства. Так, в Самарской области жили многие художники, которые были впечатлены красотой местной природы настолько, что они создавали полотна, посвященные природным достопримечательностям региона. Подростки недостаточно хорошо знают природные красоты родного края, так как они редко выезжают за пределы города, мало путешествуют по Самарской области. Необходимо передавать учащимся знания о родном крае, а также развивать их интерес к путешествиям и туризму в регионе. Это будет способствовать, в том числе, и развитию внутреннего туризма в России. 
С учетом актуальности темы была сформулирована проблема исследования, которую можно выразить в виде вопроса: каковы практические пути развития у учащихся средней школы интереса к природным достопримечательностям родного края? 

Цель исследования: создать экологические маршруты по природным достопримечательностям региона.

Объект исследования: картины природных мест Самарской области, а также соответствующие им природные территории региона. Предмет исследования: разработка маршрута по природным местам Самарской области на основе подобранных пейзажей. 

Гипотеза исследования состоит в том, что если найти и систематизировать картины художников разных эпох, посвященных природным местам Самарской области, на их основе можно разработать  интересные для школьников экологические маршруты. 
Цель и гипотеза исследования определили постановку задач исследования:

1. Найти и систематизировать пейзажи Самарской области (каталог картин), определив, какие именно природные места региона на них изображены. 

2. Создать экологические маршруты по природным местам Самарской области на основе найденных картин.

3. Провести анкетирование шестиклассников об их опыте туризма в Самарской области. 

4. Провести исследование природных мест, ставших частью созданного маршрута.

5. Создать собственные зарисовки природных достопримечательностей родного региона. 

7. Создать сувенирную продукцию и разработать игры, повышающие интерес подростков к природным достопримечательностям региона.

В ходе исследования использовались такие методы, как: теоретические (анализ документальных обзорных статей и фактов о художниках, посещавших Самарскую область, и природных достопримечательностях региона); практические (поиск картин, посвященных природе края, их систематизация, нахождение соответствий между природными местами, изображенными на картинах и реальными  достопримечательностями); эмпирические (анкетирование, интервьюирование). 
Работа над проектом проходила в три этапа.  

Первый этап работы:  июнь 2020 г. — участие в конкурсе "Природа под нашей защитой" от РГО  и разработка туристического маршрута по Рачейским скалам; июнь-август 2022 г. — сформулирована проблема исследования, автор исследования сделала собственные пейзажные зарисовки некоторых маршрутов. 
Второй этап — сентябрь 2022 г.: автор исследования посетила фонд Краеведческого музея в г.Тольятти с целью найти  картины художников, работавших над пейзажами в Самарском регионе; составлен каталог художественных работ, найденных в музее и интернете; проведен опрос учеников 6-х классов разных школ о том, насколько хорошо они знакомы с природными достопримечательностями Самарской области.  
Третий этап — октябрь-ноябрь 2022 г.: разработаны экологические маршруты на основе изображенных на картинах природных мест; созданы игры для ознакомления шестиклассников с природой и культурой родного края; разработана сувенирная продукция. 
Научная новизна исследования состоит в том, что в нем:

1)  разработан каталог пейзажей Самарской области в их соотношении с реальными природными видами, охватывающий  картины трёх веков;
2) представлены интересные экологические маршруты по региону;
3) предложен новый вид туризма - арт-туризм.
Практическая значимость работы. Проведенное исследование, разработанные маршруты, игры и сувенирная продукция внесут вклад в развитие внутреннего туризма в Самарской области. Большая часть фотографий природных достопримечательностей, использованных в работе, сделана автором исследования. Проводимая работа важна для развития мотивации у подростков путешествовать по родному краю, изучать его природу и культуру. Благодаря тому, что была проведена параллель между живописью и путешествиями, у подростков также будет повышаться интерес к изучению живописи. Создав собственные картины природных достопримечательностей, своим собственным примером, автор исследования предлагает людям, отправляющимся по разработанным ею маршрутам, погрузиться в творчество и самим попытаться создать наброски посещаемых природных мест так, чтобы красота природы не только созерцалась ими со стороны, но через деятельность затронула их эмоциональную сферу. 
Экологический арт-маршрут по Рачейским скалам, предложенный автором как одна из частей данного исследования, занял первое место на Всероссийском конкурсе "Природа под нашей защитой", проводимом фенологической сетью "Русское географическое общество" совместно с корпорацией "Российский учебник" летом 2020 г. (https://fenolog.rgo.ru/article/obyavleny-pobedteli-konkursa-priroda-pod-zashchitoy) [Приложение 1], [1].
Структура и объем работы: исследование состоит из введения, двух глав, заключения, библиографии и приложений. 

Глава 1. Красота природных достопримечательностей Самарского региона в реальности и на полотнах живописцев 19-21 вв.
1.1. Природа Самарской области на картинах художников
Самарский регион привлекает многих своей природной красотой. Неудивительно, что художники прошлого и настоящего стремились запечатлеть изгибы широкой Волги, горные пейзажи, просторы полей и лугов на своих полотнах — для них это одновременно и источник вдохновения, и сюжет.
В Ширяево, у Ширяевского оврага, была написаны этюды Волги к одной из величайших картин И.Е.Репина — "Бурлаки на Волге", которая стала поворотной в его карьере. Почему И.Е.Репин приехал именно в эти края? Еще до приезда Репина в Самарскую область, Ф.Васильев, увидев в Петербурге первые наброски картины своего друга, заметил: "Тут эти барышни, кавалеры, дачная обстановка, что-то вроде пикника; а эти чумазые уж очень как-то искусственно "прикомпоновываются" к картинке для назидания... Я бы на твоём месте поехал на Волгу — вот где, говорят, настоящий традиционный тип бурлака, вот где его искать надо". Поселившись в Ширяево, в доме И.Алексеева, Репин действительно ощутил себя в другом мире.
Вместе с И.Е.Репиным в Самарский край приехал и Ф.А.Васильев. Самарская Волга отразилась на его картине "Вид на Волгу. Барки".

В Самарской области работал и В.И.Суриков, но находился он здесь не ради пейзажей, а ради того, чтобы иметь возможность творить в тишине. По итогам пребывания Сурикова в регионе была создана картина "Посещение царевной женского монастыря".
Маринист И.К.Айвазовский нечасто писал реки. Днепр был нарисован им в начале творческого пути, а Волга — в конце. Картина "Волга у Жигулевских гор" была написана после его путешествия по реке на пароходе в 1880-х гг. Великолепная перспектива правобережья, уходящего в дымку, пропитанная клонящимся на запад солнцем – это Жигулевские горы Русской равнины, территориально относящиеся сегодня к Самарской области. Жигулевские горы Айвазовского — это Жигулевские ворота у села Красная глинка.
В конце 40-х годов развернулась огромная стройка ГЭС у подножия Жигулей. Ее возведение прославлялось деятелями искусства. Таким образом, Волга и находящиеся рядом горы попали на многие полотна социалистических художников.
Во второй половине XX - начале XXI вв. художники вновь обратились к природе ради нее самой. Самарская Лука и Волга вырастили многих художников-пейзажистов: И.Комиссарова, Ю.Филиппова, В.Кныжова и др. Их пейзажи, несмотря на реалистичность изображения, всегда наполнены особой энергетикой Жигулей. 

В ходе работы над данным исследованием картины, на которых запечатлены пейзажи Самарской области, были собраны и систематизированы по дате создание [Приложение 2].
1.2. Природные достопримечательности Самарской области
Природные достопримечательности Самарского края очень разнообразны. Для детального исследования были отобраны те природные достопримечательности региона, которые можно увидеть на картинках художников 19-21 вв. Также были выбраны две достопримечательности, художественные пейзажи которых еще не созданы, но красота природных памятников этого заслуживает: горы Отважная, Стрельная, Шишка, Лысая, Могутовая, Жигулевские ворота, Ширяево, Молодецкий и Усинский курганы. Картины Голубого озера и Рачейских скал автор исследования нарисовала сама. 
Глава 2. Разработка способов формирования интереса к природным достопримечательностям Самарской области у шестиклассников


2.1. Результаты опроса шестиклассников о природе и культуре Самарской области
В рамках исследовательской работы был проведен констатирующий эксперимент
 в форме опроса, целью которого явилось выявление знаний шестиклассников о родном крае. Констатирующий эксперимент проводился на базе 6 "В" класса ГБОУ СО "Лицей № 57 (Базовая школа РАН)" и учащихся 6-х классов других школ г.Тольятти. В эксперименте приняли участие 46 человек. Констатирующий эксперимент проводился на основе письменного опроса учащихся [Приложение 3]. 

Опрос выявил, что учащиеся 6-х классов недостаточно хорошо знают природные достопримечательности Самарской области. Полученные данные позволяют сделать вывод о том, что самое посещаемое природное место в Самарской области — это Самарская лука и Жигулевские горы. Из 48 опрошенных 14 человек побывали в этом заповеднике. 9 человек — в Жигулевских горах, 6 человек — на Стрельной горе, 5 человек — в Молодецком Кургане, 4 человека — в Ширяево, 4 человека — в Рачейских скалах, 3 человека — в Каменной чаще, 2 человека — в Могутовой горе, 1 человек – на горе Шишка, 1 человек – на горе Верблюд. Из 48 опрошенных 2 человек посетили несколько мест. 4 человека не смогли вспомнить название природных мест, которые посещали на территории Самарской области. Это позволяет  говорить о том, что опрошенные люди не интересовались должным образом известными природными местами нашей области. Мы видим, что  такие горы, как Верблюд, Шишка и Могутовая гора посетили наименьшее количество опрошенных. Более посещаемым местами оказались Рачейские скалы, Ширяево, Каменная чаша. Молодецкий Курган и гора Стрельная тоже оказались более известным и посещаемыми местами для опрошенных (Рис. 1). 

По Самарской области 11-13-летние подростки путешествуют не часто. Полученные данные, позволяют сделать вывод о том, что из 48 опрошенных 16 человек посещают природные места нашего края 1 раз в год. 4 человека из 48 – 2 раза в год. Остальные 28 опрошенных путешествуют по  природным местам Самарской области чаще чем 1 раз в год.
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Рисунок - 1. Посещаемость природных достопримечательностей Самарской области учащимися шестых классов.

Самые любимые места опрошенных – Жигулевские горы, Самарская Лука и Рачейские скалы. Действительно, эти места очень красивые,  интересные, необычные и загадочные. Из 48 опрошенных 18 человек ответили, что им не нравятся места нашего края. Это говорит о том, что многие опрошенные 11-13-летние подростки поверхностно относятся к родным местам своей малой Родины. Недостаточно интересуются историей нашего края, не ценят богатство природы Самарской области.

Учитывая, что из 48 опрошенных 24 человека (50%) не проявляют интерес к природным местам Самарского края. 25% опрошенных  выражают заинтересованность природными местами Самарской области, а именно хотели бы посетить  Рачейский бор и Голубое озеро.

На вопрос о цели путешествий по области те подростки, которые отметили, что они ездят по региону, написали, что они ездят отдохнуть с семьей или с коллективом класса, а также для того, чтобы полюбоваться природой, подышать свежим воздухом, побольше узнать об истории нашего края, а также для общего развития.  

На вопрос, чем, по их мнению, привлекают туристов природные достопримечательности Самарского края, 8 человек ответили, что природа родного края вообще не привлекательна. 35 опрошенных учащихся считают, что природа региона привлекательна чистым воздухом, лесами, горами, реками, животными и мифологией.

Анкетирование показало, что 11-13-летние подростки не знают работы художников, на которых изображены места Самарской области: из 48 опрошенных 39 человек не смогли назвать живописцев. Эти данные, говорят о том, что учащиеся не знают историю и культуру родного края. 

Согласно опросу, подростки любят рисовать (32 опрошенных), и больше половины учащихся, заполнивших анкеты, хотели бы делать зарисовки природных достопримечательностей региона (34 человека). Это говорит о том, что разработанные нами маршруты в сфере экологического арт туризма могут быть востребованы. 

2.2. Создание туристических маршрутов по природным местам Самарской области
Идея заняться развитием темы экотуризма в Самарской области появилась у автора данного исследования в июне 2020 года. Был разработан уникальный маршрут по Рачейским скалам, который занял первое место в номинации "Лучший компьютерный проект" на Всероссийском конкурсе "Природа под нашей защитой", проводимом фенологической сетью "Русское географическое общество" совместно с корпорацией "Российский учебник" летом 2020 г. (https://fenolog.rgo.ru/article/obyavleny-pobedteli-konkursa-priroda-pod-zashchitoy) [Приложение 1]. 
Впервые автором исследования был предложен такой вид туризма, как арт-туризм: достигая этапы маршруты путешественникам предлагается делать зарисовки открывающихся пейзажей с вековыми камнями. Автор посетила Рачейские скалы и сделала собственные пейзажные зарисовки. Прикоснувшись к творчеству, автор заинтересовалась, кто из художников рисовал пейзажи Самарской области и можно ли на основе этих картин создать туристические эко- маршруты по природным достопримечательностям региона. 
Позднее, в 2022 г., автор исследования посетила фонд Краеведческого музея в г.Тольятти, чтобы найти картины художников, работавших над пейзажами в нашем регионе. Оказалось, что в музее представлены работы отнюдь не всех авторов. Более того, о некоторых картинах, посвященных Самарской области, в музее не знали. Например, о картине И.К.Айвазовского "На Волге". Поэтому поиск картин был также проведен в интернете. 

Все найденные работы были систематизированы. Каждому изображению была подобрана фотография того вида, который был изображен на картине [Приложение 2]. 

Экологические арт-маршруты по Самарской области

Есть в Самарской области заповедные места, которые уже давно известны туристам. А есть такие, которые только начинают открываться людям. И к таким местам нужно быть особенно внимательными – природа открывает нам себя, показывая реликты и эндемики, но растения и животные беззащитны перед человеком. Подобные места должны быть доступны для людей, но всем нам следует учиться верному обращению с природой! Все разработанные автором проекта маршруты относятся к экологическому виду туризма – любуясь природой, путешественники должны бережно относиться к ней. Маршруты создавались с учетом разных вкусов, возможностей и физической подготовки подростков и взрослых. 
Экологические маршруты были составлены по изображенным на картинах природным местам. Таким образом, отличительной чертой всех маршрутов является их связь с живописью. Путешественникам предлагается не просто созерцать посещаемые места, но и делать их зарисовки. Поэтому предложенный автором вид туризма – это не только экологический туризм, но еще и арт-туризм: делая зарисовки или фотографируя что-то, человек пропускает это через свое сердце и душу и вряд ли уже сможет нанести предмету своего творчества вред. Также рисунки и фотографии являются отражением нашей памяти, передают красоту и радость момента другим. 

Опираясь на проведенный опрос среди шестиклассников, автор проекта сделала вывод, что подростки любят рисовать (32 опрошенных из 46-ти), и больше половины учащихся, заполнивших анкеты, хотели бы делать зарисовки природных достопримечательностей региона (34 человека). Это говорит о том, что предложенная автором идея делать зарисовки на маршрутах будут востребованы. 

2.3. Маршруты Самарской области для эко-арт-туризма

1. Пеший маршрут "Три горы". Пеший маршрут по горам Шишка, Отважная, Лысая начинается с подъема на гору Шишка от дома по адресу Молодежная, 10 в г.Жигулевск. После горы Шишка необходимо перейти на смотровую площадку на горе Отважная. Потом следует пройти на другую сторону горы, в обход телевышки и зигзагами спуститься в овраг. После спуска в овраг – подъем по развилке до поворота налево – к выходу на Лысую гору (рис. 2). После спуска у ж/д путей можно взять такси до стартовой точки или дойти до нее пешком. Для прохождения требуется начальная физическая подготовка. Необходима хорошая обувь, так как спуск с горы Отважная довольно крутой. Маршрут можно разбить на два: 1) г.Шишка + г.Отважная и 2) г.Лысая.
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Рисунок - 2. Маршрут "Три горы" на карте. Масштаб 1 см = 900 м. 

Источник - карты Яндекс.
Географическая и культурная справка. Гора Шишка расположена между Яблоневым оврагом и Жигулевской ГЭС. Высота вершины – 235 м. С вершины горы открывается самый красивый вид на г.Жигулевск и г.Тольятти, а также на ГЭС. На название горы повлиял ее внешний вид. Гора Отважная расположена между Яблоневым оврагом и ГЭС. Название горы произошло от деревни Отважной, находившейся у ее подножия и затопленной при строительстве ГЭС. Также гору называют "Телевышка" по названию ретранслятора на ее вершине. С вершины горы (303 м.) открывается замечательный вид на рукотворное Жигулевское море, Комсомольский район г.Тольятти, панораму г.Жигулевска и Жигулевские горы. Лысая гора расположена между г.Жигулевск и Жигулевским заповедником. Высота горы – 225 м. Северный склон не имеет древесной растительности. Первая вершина горы – Утёс Сокол или Петров Камень. На южном склоне деревьев также практически нет, но есть грот с двумя входами в Мышиную пещеру (узкие входы через 2 метра соединяются и постепенно переходят в небольшой зал). Гора примечательна разнообразием растений – на маленьком участке произрастает более 100 видов, в том числе реликтовые, эндемики и растения, занесенные в Красную книгу. Согласно сказаниям, Петр I поднимался на гору и сам высек надпись на камне «Петр I 1722 год». Вершина горы считается "местом силы". Гора также фигурирует в сказаниях о Степане Разине.

2. Пеший маршрут "Гора Тип-Тяв" (Жигулевские ворота). Уникальность места в том, что с него открывается вид сразу на три обзорные точки. Первая – южный склон горы, на который выходишь после подъема к ретрансляторной вышке. Вторая – вид на Сокский карьер. Третья – вид на Красную Глинку и Самару вдалеке. После подъема к вышке нужно повернуть налево и идти до конца (рис. 3).
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Рисунок - 3. Маршрут "Гора Тип-Тяв" на карте. Масштаб 1 см = 200 м. 

Источник - карты Яндекс.

Географическая и культурная справка. Жигулевские ворота – самое узкое место на средней Волге у Самары между Серной горой и горой Тип-Тяв. Их называют "Парадным входом главной улицы России". В доледниковое время Волга протекала на 30 км восточнее. Горы Жигули и Сокольи некогда были единой горной грядой. Постепенно горные породы в этих местах были размыты благодаря опусканию земной коры и натиску воды. Так путь к Каспию сократился: разрушив часть северного склона Жигулей, река пошла в обход оставшейся части Жигулевских гор. Согласно легенде, Жигуль и Сокол, братья, жившие в здешних краях, любили красавицу Волгу. Поклялись братья не пускать Волгу дальше, пока не выберет она между ними. Но Волга отдала своё сердце седому Каспию. И однажды обманула Волга сторожевую собаку Сокола и пробралась между двумя богатырями. Волга быстро унеслась вдаль, только два раза услышав тявканье собаки: "Тип-тяв". Утром проснулись братья и окаменели от горя – так образовались Жигулевские ворота.

3. Пеший маршрут "Девья гора и Молодецкий курган". Маршрут с подъемом на Молодецкий курган хорошо известен, но мало кто знает, что после подъема можно идти дальше по тропе и повернуть не направо, на спуск по оврагу, а налево – на едва заметную тропку. Эта тропа приведет на вершину горы Девьей, откуда будет виден Молодецкий курган. Далее можно спуститься по гребню горы вниз, в маленькую бухту с гротом, проход к которой с обеих сторон берега защищают скалы (рис. 4). 
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Рисунок - 4.  Маршрут "Девья Гора и Молодецкий курган" на карте. 
Масштаб 1 см = 100 м. Источник - карты Яндекс.

Географическая и культурная справка. Молодецкий курган находится в западной части Жигулевских гор у слияния рек Уса и Волга. С вершины горы (242,8 м над у.м.) открывается вид на Жигулевское море, гору Лепешка и г. Тольятти. В XVI-XVII вся западная часть Жигулевских гор называлась Девичьими горами. Название "молодецкий" появилось значительно позднее, и, скорее всего, оно связано с "добрыми молодцами" (разбойниками).    

4. Авто и пеший маршрут по с.Ширяево. На въезде у домика необходимо приобрести билет. Ближайшая обзорная площадка – на Поповой горе. Подъем к парковке –- справа от домика. От паркинга к площадке ведет мощеная дорожка. С площадки открывается вид на Ширяево. У плакатов будут две неприметные тропы вверх. Подъем чуть сложнее. Но вид сверху на Ширяево и Сокольи горы того стоит! Рядом с Поповой горой находятся Штольни. Дорога к ним – также от парковки. На противоположном краю села есть дорога, ведущая к горе Верблюд. Это красивая скала над лесным массивом. В селе можно зайти в дом – музей Репина (рис. 5).
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Рисунок - 5.  Маршрут по окрестностям села Ширяево. Масштаб 1 см = 400 м. Источник - карты Яндекс.

Географическая и культурная справка. Ширяево – это природная территория, которую принято называть по названию одноименного села. В Ширяево есть две основные горы –  Монастырская и Попова. Название села происходит от размеров долины, где оно находится: "ширяй" значит "ширь, простор". Ширяевский овраг – самое большое образование Самарской Луки (протяженность 35 км). Из интересных природных мест в Ширяево также находится Каменная чаша – на дне каменного оврага в месте впадения оврагов Каменного и Колоды в Ширяевский буерак из-под земли бьёт ключ с чистой водой.  Большинство легенд связано с исследованиями Штолен и спелеологами. Также именно здесь, недалеко от села, согласно преданиям, живет добрая одинокая волшебница – Хозяйка Жигулевских гор, которая иногда, скучая, пытается привлечь к себе добрых молодцев.  

5. Авто и пеший маршрут "Рачейские скалы". Маршрут предполагает движение от г.Сызрань в направлении села Троицкого (33 км.). Если после с.Троицкого свернуть на пос.Передовой, то можно посетить Поляну колдунов, Чертов палец и Водопад "Девичьи слёзы". Далее следует ехать в сторону с.Смолькино (24 км. от с.Троицкое до с. Смолькино). За Смолькино есть большое поле среди леса, и по нему пролегает асфальтовая дорога прямо до памятника "Рачейские Альпы" (Каменный Лабиринт). "Рачейские скалы" (каменные валуны) – на правом берегу Усы у хутора Гремячий, на другом краю этого же поля. На северо-западе от Смолькино расположены Рачейская тайга, Семь ключей и Скала ладья. Чтобы закольцевать маршрут, можно возвращаться через с.Старая Рачейка (11 км. от Смолькино), от которого до г.Сызрань 45 км. (Рис. 6)
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Рисунок - 6. Карта маршрута по Рачейским скалам, созданная автором исследования. 
Маршрут можно пройти за один день (тогда следует выезжать рано утром), либо можно провести в этих местах несколько дней (наездами или ночуя в палатке – в разрешенных для этого местах около пос.Смолькино). Также можно посетить только один из участков маршрута: Рачейские скалы или Рачейские Альпы. Эти удивительные места стоят того, чтобы провести здесь много времени, наслаждаясь видами и свежим воздухом соснового леса (Рис. 7-9) [1]!
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Рисунки 7-9. Рисунки Рачейских скал, созданные автором исследования. Формат А4.
Географическая и культурная справка. Рачейские скалы находятся в Сызранском районе в 1 км. от с.Смолькино. "Рачейские Скалы" (Малоусинские нагорные сосняки и дубравы). Изначально это было дно моря. Вода приходила и уходила, обкатывая валуны. А затем природные стихии – ветры, ручьи, солнце, дожди и холод – создали удивительные формы камней со сквозными отверстиями, впадинами, углублениями и полочками. Этот процесс не прекратился до сих пор (Рис. 1,2).  "Рачейские Альпы" (Лабиринт). Коридоры лабиринта появились за счет деформации нижних слоев. А верхние слои, не выдерживая собственной тяжести, стали заваливаться в стороны, разламываться и расходиться в стороны, тем самым образуя ходы. Круглые отверстия в камнях, скорее всего, появились благодаря деятельности древних морских организмов. Также на формирование всей этой местности повлиял ледник. Он не дошел до этих мест буквально 150 км (остановился в нынешней Ульяновской области). Но влияние ледника на местный климат было значительно - дули холодные ветра, что обусловило изменение ландшафта [1]. С периода Днепровского оледенения до сих пор сохранились многие реликтовые виды растений. На территории нынешнего Рачейского бора сформировалась северно-таежная природа. В районе Рачейских скал берет свое начало река Уса. Многие люди рассказывали, что над валунами видели светящиеся шары (природа  этих свечений остается неизвестной). Говорят, в пещерах Рачейского лабиринта живет карликовый народ, который чуваши называют «уйбеде-тюале», что в переводе на русский язык звучит как «человек - мохнатая обезьяна», а также как «человек-филин». Многие верят, что  Рачейский бор и Рачейские скалы – это места силы, где через поверхность земли и скальных пород выходят мощные потоки энергии.

6. Автомаршрут на Голубое озеро. Озеро находится в 250 км от г.Тольятти. Нужно ехать по трассе М5 в направлении Уфы и свернуть на Старое Якушкино. Озеро расположено около с.п.Кармало-Аделяковское и интересно тем, что глубина его дна – 21 метр. Открывшийся в 2013 году подводный туннель до сих пор не изучен (Рис. 10, 11).
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Рисунок - 10. Рисунок Голубого озера, созданный автором исследования
Рисунок - 11. Автомаршрут Тольятти-Голубое озеро на карте. Масштаб 1 см = 10 км. Источник - карты Яндекс.

Географическая и культурная справка. Голубое озеро находится недалеко от села Старое Якушкино на расстоянии 130 км от Самары. Диаметр озера - 50 м. В апреле 2013 года у озера провалилось дно, что увеличило его объем на 10 метров. Вода озера прозрачна, что позволяет видеть дно. Вода имеет постоянную температуру во все сезоны года – 8 градусов, не замерзает даже зимой. В озеро почти совсем отсутствуют жизнь из-за сероводорода, поэтому его иногда называют "мертвым". Местные жители рассказывают, что однажды в озеро упала лошадь с телегой и пропала. Говорят также, что на поверхность иногда всплывают таинственные письмена на деревянных обломках. 

2.3. Разработка игр и сувенирной продукции для развития мотивации путешествовать по Самарской области у подростков 
В ходе работы над исследованием был создан видео-ролик, цель которого – показать красоту Рачейских скал с тем, чтобы у зрителей появилась мотивация их посетить (Рис. 12): https://youtu.be/POsuacmi5cA
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Рис. 12. "Рачейские скалы. Там, где остановился ледник". Видео-ролик.
В процессе работы над проектом была выведена формула – "РЗВ" (рассказать, заинтересовать, вовлечь). Недостаточно только рассказывать людям о красоте родного края - необходимо повышать их мотивацию посещать эти места. 
Чтобы повысить мотивацию шестиклассников путешествовать по Самарской области, были разработаны несколько видов игр [Приложение 4]: 

1) "Красоты Самарской области"- настольная игра, цель которой - собрать картинки природных достопримечательностей в единое целое и определить место, которое на них изображено;

2) "Природа Самарской области" - настольная игра, цель которой - по наводящим вопросам определить достопримечательность Самарской области;
3) "Природа Самарской области глазами живописцев" - настольная игра "мемо", направленная на запоминание природных достопримечательностей; 
4) Игра-ходилка "По природным местам Самарской области";
5) Виртуальная слайд игра "Красоты Самарской области".
Практическое занятие с использованием  игр было проведено на базе 6"В" класса ГБОУ СО "Лицей № 57 (Базовая школа РАН)".

Были созданы буклеты, объединяющие две темы: природные достопримечательности и пейзажи художников трех эпох. Были разработаны макеты магнитов, открыток и календаря [Приложение 5].  

Заключение

Проведенное исследование показало, что природные достопримечательности Самарской области красивы и доступны для туризма. В ходе работы было составлено 6 экологических маршрутов, предполагающих художественные зарисовки посещаемой местности. Разработка маршрутов продолжается. Все маршруты представлены на веб-сайте, созданном автором исследования. Сайт оформлен авторскими фотографиями, видео и рисунками.
Были систематизированы картины художников XIX-XXI вв. с целью создания каталога. Анализ картин показал, какие места Самарской области больше всего привлекательны с точки зрения их красоты и доступности.  Для увеличения заинтересованности шестиклассников в природе родного края было разработано 5 настольных игры, буклеты, настольный календарь, магниты и открытки.

В дальнейшем также предполагается расширение исследовательской работы, а именно: 

1) планируется изучить другие природные достопримечательности Самарской области, которые менее известны, но не менее красивы; 

2)  планируется сопоставить природные достопримечательности Самарской области с другими подобными местами в нашей стране и в мире. Работа в этом направлении уже начата - найдены несколько соответствий [Приложение 6]:

3) Автор исследования планирует посетить все природные места, отмеченные на маршрутах, и создать видео-ролики о каждом из них для показа на youtube канале и созданном ими веб-сайте с целью привлечения большего внимания к природным достопримечательностям родного края.
Презентацию к данному исследованию можно загрузить по ссылке: https://disk.yandex.ru/i/MU5SOhoVi6cvsQ 
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Приложение 1. Диплом победителя Всероссийского конкурса РГО и корпорации "Российский учебник"
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Приложение 2. Места Самарской области глазами художников
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Приложение 3. Вопросы анкеты для шестиклассников для выявления их знаний о родном регионе.

1. Какие природные достопримечательности Самарской области вы посещали? 

2. Как часто вы путешествуете по природным местам Самарской области? (раз в месяц, раз в год и т.п.)

3. Какая природная достопримечательность Самарской области вам понравилось больше всего?

4. Какую природную достопримечательность Самарской области вам бы хотелось посетить (впервые или вновь) и почему?

5. Для чего вы ездите в заповедные места? 

6. Кто из известных художников работал в Самарской области? 

7. Вы любите рисовать?  

8. Хотели бы вы сделать зарисовки природных достопримечательностей региона? 

9. Чем, на ваш взгляд, природные достопримечательности Самарской области привлекательны для туристов?

Приложение 4. Игры о природных достопримечательностях Самарской области, разработанные автором проекта

Игра 1

«КРАСОТЫ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ»

НАСТОЛЬНАЯ  ИГРА
Игровой комплект:

- картинки

Цель игры : Собрать картинки в единое целое и определить достопримечательность Самарской области

ПРАВИЛА

В игре могут принимать участия дети от 10 лет.

Количество игроков – от 2 до 6. Для начала нужно раздать картинки игрокам  и затем собрать картинки. Мы видим природную достопримечательность Самарской области, нужно назвать  название  и рассказать, что вы знаете об этом уникальном месте .

Ребята!  Самарская область славится своими природными и культурными диковинками. Поделитесь  с друзьями тем, что вы знаете!
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Пазл 1. Голубое озеро                    Пазл 2. Лысая гора

Игра 2

«ПРИРОДА САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ»

НАСТОЛЬНАЯ  ИГРА
Игровой комплект:

- картинки-5 шт.

Цель игры: По наводящим вопросам  определить достопримечательность Самарской области.

ПРАВИЛА

В игре могут принимать участия дети от 10 лет.

Ведущий задает вопросы игрокам, дети  должны назвать варианты ответов этой местности (до 5 наводящих вопроса). По правильному ответу показывает картинку этой местности.

Ребята!  Такое развлечение может стать не только интересным времяпрепровождением, но и хорошим стимулом для изучения и посещения достопримечательностей Самарской области.

Достопримечательность 1. 

* Эта достопримечательность находится рядом с Жигулевской набережной. 

* Вид с этой горы можно сравнить с просмотром в кабине вертолёта.

*  На плоской вершине обнаружены следы болгарского поселения 10-13 века. 

* На склоне горы произрастает около ста видов растений. 

* На склоне горы заметно выделяет отдельная  скала. По приданию  Пётр 1 поднимался на вершину этой горы. На утесе высек собственную надпись…( Пётр 1  1722 год ).

* Южный  склон горы лишён растительности. От сюда скорее  всего и произошло название.

Ответ: Лысая гора
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Достопримечательность 2. 

* Это одна из самых известных вершин Жигулей. Её высота 242 метра.

* У слияния рек Уса  и Волга, напротив города Тольятти. 

* Чтобы подняться на эту вершину нужно пройти через Девичью  гору. 

*  Если быть объективным это начало Жигулевских гор. Именно от сюда гряды Жигулей  протянувшиеся вдоль правого берега Волги на 70 км.

Ответ: Молодецкий курган
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Достопримечательность 3. 

* Расположено у границы с Исаклинским районом, недалеко от села Старое Якушкино. (Это село в Самаре).

*  Эта достопримечательность  состоит из воды и сероводорода. Запах неприятный  тухлых яиц.

* Цвет необыкновенный  изумрудно-голубой. 

* Круглый год температура воды держится  в районе +7 . Оно не когда не замерзает даже если зимой очень холодно. 

Ответ: Голубое озеро
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Достопримечательность 4. 

* Высота 265 метров. Находится в черте города.

*  На неё есть два пути через набережную пешком и на машине через посёлок  Моркваши. 

* На этой горе была обзорная площадка. Где под руководство страны принимало строительство ГЭС имени Ленина. 

* Когда люди на неё забираются чаще всего до фигуры оленя.  

* На южном слоне горы расположен карьер по добыче горной породы-щебня.

* Название происходит предположительно от слова могучей (большой, крепкий).

Ответ: Могутовая гора [image: image29.jpg]




Достопримечательность 5. 

* Исток реки начинается в Рачейском лесхозе.

*  Эта река имеет длину 145 км. 

*  В реки наблюдается около 25 донной фауны.

* Река была чрезвычайно капризный, очень часто менял русло, поэтому люди были вынуждены строится подальше от берега. 

Ответ: река Уса
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Игра 3 

«ПРИРОДА САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ ГЛАЗАМИ ЖИВОПИСЦЕВ»

МЕМО - НАСТОЛЬНАЯ  ИГРА
Игровой комплект:

- карточки с парными изображениями - 22 шт. (одно и то же место представлено на фотографии и на картине)

Цель игры: Подобрать картинам соответствующие пейзажи.

ПРАВИЛА

В игре могут принимать участия дети от 10 лет.

Необходимо собрать как можно больше карточек, т.е. две карточки с одинаковым местом (на картине и в реальности). Начинает игру самый младший игрок, и ход переходит по часовой стрелке. Игроки по очереди переворачивают по две карточки таким образом, чтобы все игроки могли видеть изображенные на них картинки. Если картинки на карточках одинаковые, то игрок забирает их. Он может продолжать игру до тех пор, пока он находит карточки с одинаковыми природными достопримечательностями. Если местность на карточках не совпадает, то игрок кладет карточки обратно картинками вниз и ход переходит к следующему игроку, сидящему слева. Выигрывает тот игрок, который к концу игры наберет большее количество парных карточек. 

Игра развивает память и позволяет запомн
ить всё, что изображено на карточках.
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Приложение 5. Сувенирная продукция: календарь и буклеты
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Приложение 6. Сопоставление природных достопримечательностей Самарской области с подобными местами в России и в мире
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Рис. 1. Голубое озеро в Самарской области - Озеро Глашево в Хорватии.
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Рис. 2. Каменный лабиринт (Рачейские скалы) в Самарской области - Плачущая скала в АР Крым.
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Рис. 3  Село Ширяево - Шотландия.
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Рис. 4  Полуостров Копылово - Новая Зеландия.
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Рис. 5  Село Ягодное - Австралийский залив.
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Рис. 6. У подножия скалы Белый камень - Озеро Байкал.
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Рис. 7.  Токмаклинский водопад - Батарейский водопад, Териберка.
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Рис. 8. Подвальские террасы - Конический холм, Шотландия.

� Констатирующий эксперимент - это эксперимент, при котором исследователь устанавливает состояние проблемы, констатирует факты, но никакие новые свойства у участников эксперимента не развивает.








