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Введение 

 

                                                      «Не любишь прошлого — не знаешь, 

                                                      не понимаешь и не имеешь настоящего. 

                                                      Потому изучать и знать историю — 

                                                      настоятельное требование сегодняшнего дня» 

Д. Гранин 

Побывав однажды в школьном краеведческом музее и увидев там 

необычное убранство избы: на полу лежал коврик, сделанный своими руками. 

Тогда же я и узнала, что в  старину внутренним убранством дома были 

половики. По словарю Ожегова «Половик – это плетеный или сшитый из 

разноцветных отрезков ткани узкий длинный коврик, постилаемый на пол». В 

современном мире редко можно встретить на полу домотканые полосатые 

половики. Вероятно, их время давно прошло, уступив место современным 

покрытиям: коврам и линолеуму. Не смотра на то, что родилась я в 21 веке, мне 

конечно захотелось узнать что такое «домотканый половик», когда он 

появился, для чего он был предназначен? Конечно же, стало интересно, каким 

образом плели половики и самой попробовать изготовить половик своими 

руками. Я решила изучить доступный материал в сети Интернет.  

Я являюсь членом фольклорного коллектива «Любава» нашего сельского 

дома культуры. Наши руководители Татьяна Ивановна Халикова и Лидия 

Владимировна Янченко ведут работу по возрождению русской культуры в 

нашем селе. Они выиграли проект по ткачеству и теперь у нас в клубе есть не 

один ткацкий станок.  Это обстоятельство стало еще одним шагом к 

исполнению моего желания - самостоятельно изготовить половик. 

Актуальность данного исследования заключается в том, что каждый 

человек должен знать культурные традиции своего народа и почитать их, 

потому что изучение традиций позволяет приобщиться к национальной 

культуре.  



Цель исследования: изучение истории, технологии изготовления и 

значения домотканых половиков. 

Для того, чтобы достичь цель исследования, я поставила перед собой 

несколько задач:  

1. Дать развернутую характеристику понятия «половик»; 

2. Выяснить историю возникновения и значения русских  домотканых 

половиков; 

3. Познакомиться с ткацким станком и с традиционным приемом 

изготовления половика и самостоятельно его соткать. 

Объектом исследования будет домотканый половик Предмет – 

материал из сети Интернет об истории возникновения и значения половика, 

материал, из которого изготовлены половики, ткацкий станок. 

Практическая значимость данного исследования: изделия, 

изготовленные своими руками, можно использовать в украшении своего дома. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. Основная часть 

 

1.1. Что такое половик 

Половик - это ткань, используемая для очистки обуви от дорожной пыли 

и грязи при входе в чистое помещение. Простой ковер - это смоченный кусок 

мешковины определенного размера, который кладут перед порогом квартиры 

или другой комнаты. В последние годы промышленность выпускает 

специальные ковры, щеточные ковры, решетчатые ковры, изготовленные из 

дерева, пластика и очень удобные в использовании. 

Половики изготавливались на ткацком станке или вязались крючком, в 

первом случае они были длинными и узкими, во втором - обычно круглыми. 

Материалом для ковров служили толстые, грубые нити, веревки, полоски 

старого тряпья, иногда растения, типа рогожи. На севере в качестве ковра 

иногда использовалась старая рыболовная сеть. Появление ковров в 

традиционном жилище связано с желанием поддерживать чистоту в избе, но их 

художественное исполнение говорит не только о практическом, но и 

эстетическом назначении. 

1.2. История половика 

Плетение возникло на заре существования человечества, более 25 000 лет 

назад. Изготовление ковров, половичек, дорожек появилось одновременно с 

появлением ткачества и плетения вручную. Почти в каждом уголке мира 

существуют свои традиционные техники изготовления ковров, которые были 

преобразованы во всемирно известные методы ручного ткачества, секреты 

которых передаются из поколения в поколение. 

У славянских народов ковры и половики относятся к "базовым" техникам, 

не подразумевающим высокого уровня мастерства, таким как плетение более 

тонких тканей, плетение кружев, вязание тесьмы. В русских избах половиками 

покрывали диваны, сундуки, спальные места на печах. Со временем хозяйки 

стали использовать их для утепления пола и в качестве декоративного 

предмета, такого как прикроватные или входные коврики. Такое использование 

изначально имело лишь практическую составляющую, поскольку углы избы 



часто охлаждались по утрам, а хождение по холодному полу после сна часто 

приводило к респираторным заболеваниям. Только со временем ковры 

становятся предметом традиционного славянского декора. 

Тканые дорожки, круглые ковры традиционно изготавливались из вещей, 

отслуживших свой срок, это своего рода технология вторичной переработки и 

придает новое качество старым вещам. В качестве материалов также 

использовались лен, конопля, кора и солома, то есть материалы, которые нельзя 

было использовать для ткачества. При входе в дома использовались ковры из 

грубых материалов, из более мягких материалов использовались в качестве 

покрывал. 

Помимо самодельных ковров, в России были популярны круглые ковры. 

 Ковры имели прямоугольную форму, а коврики - круглую. Ковры ткали 

вручную на ткацких станках, а ковры вязали крючком. Ковры и половички 

использовались по всему дому в самых разных местах. 

1.3. Ткачество  

Магия превращения природного материала во что-то привычное для 

дома удивительна и завораживает. Сейчас мы - современные дети, хорошо 

разбирающиеся в высоких технологиях, вероятно, как и наши предки, с 

величайшим удивлением наблюдаем, как шерстяная веревка в умелых руках 

бабушек превращается в нитку, а затем превращается в мягкий и теплый 

подарок - вязаный шарф для детей, удобные носки или даже любимую 

игрушку. 

Ткачество - древнее ремесло, история которого начинается с периода 

первобытнообщинного строя и сопровождает человечество на всех этапах 

развития. Плетение предшествовало ткачеству, в котором люди использовали 

траву, тростник, виноградные лозы, полоски кожи и жилы животных. 

Осваивая формирование полотна, главной целью человека было защитить 

организм от воздействий окружающей среды. На протяжении многих лет, 

десятилетий, столетий ткачество развивалось и совершенствовалось. Согласно 

историческим данным, первые ткацкие станки появились через 5-6 тысяч лет 



д.н.э. В результате развития ткачества, появилась возможность изготовить 

полотно с более сложной текстурой и декатеровкой, что придало ткани иную 

смысловую функцию, то есть ткачество уже считается ремеслом и 

творчеством. На протяжении многих столетий подряд климатические, 

территориальные и социально-экономические условия влияют на разнообразие 

ткани. География ткачества также расширяется. Для многих народов ткачество 

является основой национальной культуры… 

Издревле на Руси существует традиционное домашнее ткачество, 

которое сыграло важную роль в жизни крестьян. Все женщины в доме с 

раннего возраста могли ткать одежду, ремни, ленты, полотенца, скатерти, 

покрывала, шторы, одеяла и многое другое ... Умельцы своими руками 

старались создавать не только полезные, но и красивые вещи. Украшение, 

сочетание цветов, декоративные мотивы имели символическое значение во 

всем и служили не только в повседневной жизни, но и использовались для 

национальных обрядов. В качестве сырья использовались лен, конопля, 

шерсть (коза или овца). Первоначально сырье выращивали, обрабатывали, 

отбеливали, окрашивали и пряли. И только после этого начался кропотливый и 

требовательный процесс плетения.  

1.4. Ткацкий станок, его устройство 

Настольный ткацкий станок.   Этот ткацкий станок, несмотря на свои 

небольшие размеры, может помочь в изготовлении изделий, не уступающих по 

качеству фабричным. Узорчатые дорожки, коврики, гобелены, панно и многое 

другое можно делать с помощью этого несложного приспособления. 

Состоит он из деревянной рамки, на которую натягивают основу 

будущего тканого изделия. Основа проходит через бороздки, вырезанные на 

противоположных сторонах рамки. Посредине между сторонами рамки 

располагается деревянная квадратная рамка. До половины сечения по 

диагонали она надрезана так, чтобы через бороздки проходила каждая вторая 

нитка. Таким образом,  половина ниток проходит горизонтально через бороздки 

планки и как бы приподнимается над основой.  



Каждый раз, когда ремизки, перемещаясь, образуют ткацкий зев, в него 

пробрасывается челноком уточная нить. После этого бердо, двигаясь на батане 

вперед, прибивает уточную нить к опушке ткани. Затем ремизки меняют свое 

положение и процесс прокладки и прибивки утка повторяется. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Практическая часть 

Самым распространенным материалом для создания половиков-дорожек, 

как и для половиков-кружков, были старые ткани. Изначально ткань резалась 

на длинные куски шириной 0,5-2 см, а после прокручивалась на веретене. 

Дальше их ткали обычным способом, используя в качестве основы нити из 

прочного материала — конопляные, льняные, хлопчатобумажные. Обычно 

метод ткачества половиков предполагал двухнитовую технику, но встречались 

также коврики тканые на трех- и четырех нитях. Для ткачества половиков 

использовались специальные берды с более крупными зубьями, они 

применялись для сбивания нитей в единое полотно. 

Ткацкий станок в старинной России был почти в каждом доме, поэтому 

девочки учились ткать с детства. Приспособлением для домашнего ткачества 

служила простая деревянная рама, которую укладывали на небольшие 

подпорки. На раму параллельно одной из её сторон натягивались нити - основа 

будущей ткани. Ткач или ткачиха протаскивали или пробирали вручную сквозь 

нити основы поперечную скрепляющую нить - уток. Уток подбирался под 

первую нить основы поверх второй, под третью - поверх четвертой, и так 

далее.         

Дорожки чаще ткали на двух нитях, но бытовали и трех-, и четырехнитевые 

варианты. В основу брали толстые прочные нити - хлопчатобумажные, 

льняные, конопляные. Для тканья половиков существовали специальные берда 

с крупными зубьями – «восьмерики», «девятерики». Нити основы в них 

распределялись с небольшой плотностью, так называемая «однозубица». 

Как правило, не существовало какого-то специального эклектического 

смысла в рисунках и орнаментах дорожек как это свойственно другим техникам 

народного рукоделия. Декоративный эффект достигался за счет разного цвета 

нитей, больше всего встречаются «иррегулярные» дорожки без какого либо 

ритмического рисунка. В смене цвета нити не существовало никакой системы. 

В качестве украшения половиков использовались различные техники, 

например, применялись «бантики» и «бабочки», которые делались из 



контрастных вставок с поднятым ворсом. Для сложных узоров использовались 

известные текстильные техники: оборачивания, закладного ткачества, ручных 

переборов. В качестве декора или границы рапорта делались «косички» — 

белая и красная или черная нити скручивались вместе и использовались для 

прокладывания полосы узора. 

Изучив литературу по теме, просмотрев мастер – классы в клубе, я 

решила попробовать себя в ткачестве. 

В настоящее время трудно обнаружить ткацкие станки, выполненные из 

дерева, и осталось мало жителей, которые могут ткать половики-дорожки 

вручную. Но в нашем сельском Доме культуры есть такой станок, при помощи 

его и руководителя Янченко Лидии Владимировны, я освоила двухнитевую 

технику ткачества с использованием деревянной рамы. 

Необходимые материалы: деревянная рама, плотная капроновая нить, нитки 

из старых тканей. Немного старания и терпения и половик готов. Такие 

половики можно использовать и в наши дни. Можно проявить свою фантазию. 

Используя полученные мною навыки, я могу сделать подарок своими руками 

(Приложение 1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Заключение 

 

В результате проделанной работы мы узнали, что искусство изготовления 

вязаных половиков, возникнув в глубокой древности, прошло многовековую 

историю и передаётся из поколения в поколение. Наряду с тем, что продолжают 

развиваться и совершенствоваться технологии изготовления половиков-

кружков, уходят в прошлое традиции изготовления домотканых дорожек. Это 

связано, с одной стороны, с тем, что на смену длинным половикам пришли 

ковры, паласы и ковровые дорожки, с другой стороны, с тем, что вышли из 

употребления домашние ткацкие станки. 

Мы выяснили, что домотканые половики: 

Во-первых, это почти забытый вид рукоделия, изделия которого которое 

можно, пофантазировав применять и в быту, и в одежде. Например, из узких 

полосок ткани мы можем сделать чехлы для мобильных телефонов, 

косметички, а также оригинальные сумочки. 

Во-вторых, использовать для ткачества можно шнурки, ленты и даже 

старые вещи, которые предварительно разрезаются на полоски. И если при 

шитье используется один тип ткани, в плетении и ткачестве можно 

комбинировать их как угодно. 

В-третьих, - это интересно и с историко-энтографической точки, так как 

история древнего промысла связана и с историей моды, одежды, и с историей 

нашего края, моей малой Родины. 
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Приложение 1 

 

 

 

 



 

 



 

 

 

 



 

 



 

 



 


