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Введение 

Приезжая в новый для нас регион, мы пытаемся познакомиться с 

новыми традициями и обычаями местных жителей, понять их менталитет и 

конечно, интересуемся его культурой. А когда наступает конец нашего 

путешествия, мы стараемся забрать с собой частичку этого региона. Этой 

самой частичкой являются сувениры, которые мы увозим с собой на память. 

Моя малая родина – Ивановская область, она хоть и находится 

недалеко от Москвы, но её смело можно назвать русской глубинкой. В 

районах области еще сохранились аутентичные обычаи, традиции и образ 

жизни русского народа. В деревнях и сёлах люди продолжают жить в 

гармонии с природой, сохраняя уникальные черты русской культуры. 

Отражением традиций и обычаев региона являются местные сувениры.  

Актуальность исследования обусловлена полезностью изучения 

сувенирной продукции Ивановской области, ведь она способствует 

формированию положительного имиджа региона, его узнаваемости и 

привлекательности. Сувениры, соединенные с историческим и культурным 

контекстом, становятся ключом к пониманию нашего наследия, традиций и 

истории. Данная исследовательская работа привлечет внимание к 

разнообразию сувениров области и на основе зрительного восприятия 

поможет в приобретении знаний об этнической культуре региона. 

Новизна исследования представляет собой объединение сведений о 

сувенирах Ивановской области путем создания интерактивной сувенирной 

карты региона. 

Цель работы – создание сувенирной карты Ивановской области, 

отражающей традиции и культуру времен наших предков. 

Задачи: 

− Ознакомиться с основами понятия «сувенир»: определить термины, 

классификацию, функции. 

− Изучить наиболее известные сувениры области, узнать их особенности 

и историю, проследить связь с природным окружением. 
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− Создать карточки-слайды для проекта «Сувенирная карта Ивановской 

области». 

Объект исследования: сувениры Ивановской области.  

Предмет исследования: сувениры как элемент культуры и отражение 

национальных традиций. 

Методы исследования: анализ литературы, систематизация, описание, 

беседа, наблюдение, моделирование. 

Структура работы. Работа состоит из введения, двух глав, 

заключения, списка использованной литературы и приложения. В первой 

главе работы дан теоретический обзор понятия «сувенир», проанализирован 

рынок сувенирной продукции в области.  Во второй главе работы 

представлен обзор сувениров региона, также дано описание создания 

интерактивной карты. В заключении сделаны выводы по теме работы. В 

приложении представлены фотографии сувенирной продукции. 

В ходе работы были изучены книга-учебник Г. Шаталова 

«Туристический сувенир: от идеи до туриста», монография Т. Быстровой, А. 

Хисматуллина «Сувенир – это серьезно», словарь С.И. Ожегова, статьи в 

Википедии, сайт visitivanovo.ru. Работа проводилась в несколько этапов: 

теоретический – сбор информации, практический – посещение городов и 

районов Ивановской области, изучение сувенирной продукции, беседы с 

работниками музеев. 
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Глава 1. Теоретический обзор 

1.1. Понятие, классификация и значение сувенира 

Традиция привозить сувениры из путешествий уходит корнями в 

далекое прошлое. Еще в глубокой древности люди привозили из странствий 

маленькие подарочки, чтобы спустя годы вспомнить свои эмоции, которые 

они испытывали за пределами родных краев, вспомнить историю, традиции и 

культуру других народов. 

 Сувенир в переводе с французского «souvenir» означает «память». 

Согласно словарю Ожегова сувенир – это подарок на память или 

художественное изделие, вещь как память о посещении страны, какого-

нибудь места [3]. 

Существует множество классификаций сувенирной продукции. 

Например, в работе Т.Ю. Быстровой и А.К. Хисматуллина предложено такое 

деление:  

− по тематике (ассоциации с местом, датой, событием, личностью и т.д.);  

− по целевому назначению (утилитарные и декоративные);  

− по используемому в изготовлении материалу (дерево, ткань, бумага, 

пластик, кость, металл и др.);  

− по принадлежности к отрасли промышленности (сувениры народных 

художественных промыслов, лёгкой, пищевой, полиграфической, 

химической промышленности и др.) [1]. 

 Вместе с тем, Геннадий Шаталов, учредитель Всероссийского конкурса 

«Туристический сувенир», предлагает, на мой взгляд, более расширенную 

классификацию сувениров, которая отражает все многообразие современных 

сувениров. Многие компании и мастера, создающие сувениры, уже на 

протяжении нескольких лет пользуются данной системой: 

− этнографический сувенир; 

− сувенир города; 

− сувенир региона; 
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− сувенир события; 

− сувенир туристского маршрута; 

− сувенир музея; 

− сувенир-игрушка; 

− гастрономический сувенир (напитки); 

− гастрономический сувенир (еда); 

− линейка туристических сувениров [4]. 

Сувениры являются, своего рода, визитными карточками страны 

(региона, города), они выполняют познавательную роль, способствуют 

духовному обогащению людей, отражая жизнь и культуру местности, 

которую представляют. Сувенирная продукция – это особый способ 

рекламирования, она способствует привлечению внимания к региону и 

создает благоприятный имидж территории. 

 

1.2. Общий обзор сувенирной продукции Ивановской области  

Ивановская область – это край с богатой и непростой историей. О 

нашем текстильном наследии известно далеко за пределами области.  

Поэтому основным и узнаваемым сувениром области является, конечно же, 

ивановский ситец.  

Но не только текстильными сувенирами богат наш регион. Мы 

сохраняем и чтим многовековые традиции русских ремёсел – лаковую 

миниатюру, иконопись, ручную строчку. Уже который год первые лица 

государства получают презенты на день рождения из Ивановской области. 

Изделия лаковой миниатюры из Палеха и Холуя по достоинству оценены 

нашим президентом и являются сувенирными подарками для 

высокопоставленных лиц других государств, представляя всю нашу страну 

Россию [10]. 

Ивановская область имеет богатую духовную историю. Сейчас на ее 

территории расположено более 850 храмов и монастырей, и каждый из них 
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уникален. В области есть и свой духовный центр – Шуя – родина фестиваля 

«Русское Рождество» [5]. Все это также отражается в сувенирной продукции: 

изображения колокольни Воскресенского собора, визитной карточки Шуи, 

известны далеко за пределами города. 

Гастрономические сувениры области также не на последнем месте. 

Событийные фестивали «Лук-лучок», «Черничное гуляние», «Подозёрская 

клубника» позволяют гостям насладиться дарами природы из Луха, Верхнего 

Ландеха и Комсомольска, а копченая рыба и сыры – обязательная часть 

программы покупок в городах на Волге – Юрьевце и Пучеже.  

Это далеко не полный перечень сувенирной продукции Ивановской 

области, но он даёт представление о разнообразии и особенностях 

ивановских сувениров, позволяя прикоснуться к истории региона. 

 

Глава 2. Описание исследования и его результаты 

2.1. Этнические сувениры Ивановской области 

Совершая покупку сувенира, мы приобретаем то, что нельзя или 

сложно приобрести в регионе нашего проживания. Именно самобытность и 

отличает сувенир от простого подарка. У такого сувенира всегда должна 

быть своя история (легенда), ведь именно эти знания и привлекают гостей, 

дарят положительные эмоции и способствуют узнаваемости региона. 

В Ивановской области 21 район. Каждый из них имеет свою историю и 

может поведать много интересного. В течение летних каникул я 

путешествовала по родному краю и изучала местные сувениры, 

одновременно прикасаясь к истории, традициям и обычаям родного края, 

наблюдала за природой. 

Столица области – город Иваново. Иваново называют «колыбелью 

русской революции». Именно в этом промышленном городе зародилось 

рабочее движение. Поэтому Иваново стало одним из первых городов, где 

начали строить здания в стиле конструктивизма. Именно этот стиль и нашел 

отражение в сувенирах Иванова. Кружки, тарелки, ёлочные игрушки, сумки с 
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изображением зданий в стиле конструктивизм (дом-птица, дом-корабль, дом-

подкова, ж/д вокзал и т.д.) являются символами архитектурного стиля 

Иванова. 

Ивановские ткани нашли свое непосредственное отражение в сувенире 

«Рыбы-реки». Этот сувенир из Иванова признан лучшим на Всероссийском 

конкурсе «Туристический сувенир». Он выполнен из льна, изделие включает 

фрагменты карты водоемов, названия населенных пунктов и 

топографические элементы. По словам Светланы Зелинской, руководителя 

творческой мастерской «Грани», эти рыбки тесно связаны с идеей ситцевых 

рек и напоминают туристу о путешествии по нашему региону [9]. 

Город Шуя – старинный купеческий город, духовный центр Ивановской 

области, представлен, пожалуй, самым большим количеством сувениров. 

Туристический бренд города и области – Шуйские ситцы. Изделия, 

выполненные из ткани, произведенной в Шуе, всегда радуют гостей. Самые 

практичные сувениры – комплекты постельного белья, скатерти, фартуки – 

отсылают нас к истории города – текстильному промыслу.  

Ткачество холстов производилось во многих крестьянских избах и в 

домах посадского населения города Шуи на деревянных ткацких станах. С 

середины XVIII века в Шуе появляются ткацкие полотняные мануфактуры. 

Однако уже к концу XVIII века всемирный рынок завоевывает хлопок. 

Шуйские купцы – династия Киселевых – были первыми предпринимателями, 

кто наладил поставку хлопчатобумажной пряжи из Англии не только в Шую, 

но и ее окрестности. Параллельно Киселевым быстро развивались фабрики 

купцов братьев Посылиных. Продукция посылинских мануфактур была 

удостоена большой золотой медали на Первой Всероссийской выставке 

мануфактурной промышленности в Санкт-Петербурге в 1829 г. [7]. 

Еще один исторический сувенир – Шуйское мыло. Мыловарение в 

городе на Тезе было одним из самых древних промыслов, а Шуя считалась 

главным центром мыловарения в России. Об этом свидетельствует и 

старинный герб Шуи: на нём изображены лев и брус мыла. Из описи, 
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составленной в 1710 году земским бурмистром, известно, что в Шуе 

насчитывалось 11 мыловаренных заводов.  Варили мыло в Шуе в больших 

чугунных котлах на открытом огне с применением животного жира, сала и 

щелочи. Шуйское мыло в старину славилось своим отличным качеством. За 

мылом, сваренным в Шуе, приезжали на ярмарки со всех концов страны [6]. 

В наши дни шуйские мыловары возрождают традиции старинного 

мыловарения. Конечно, на открытом огне уже никто не варит, но 

традиционных рецептов стараются придерживаться. 

Любители художественных промыслов не пройдут мимо изделий 

Шуйской строчевышивальной фабрики. Древние традиции узоров сохранены 

шуйскими умелицами и воплощены в одежде из льна, рушниках, салфетках. 

Для выпуска изделий используются в основном натуральные льняные ткани. 

В настоящее время во всем мире возрастает интерес к одежде изо льна. 

Льняная одежда издавна считается особым шиком и стоит недешево, кроме 

того, она экологична и позволяет коже дышать. 

И, конечно же, большинство сувенирной продукции из Шуи не 

обходится без изображения колокольни Воскресенского собора. Это – 

визитная карточка города. Она была выстроена в 1832 году. «Зданием 

каменная, о пяти ярусов, ярусы украшены башнями, колоннами и лепными 

украшениями. Вышина колокольни от основания до оконечности креста 49 

саж. 2 арш.». В переводе на современные единицы измерения высота 

колокольни составляет почти 106 метров [8]. 

Поселок Палех и село Холуй  – центры лаковой миниатюры. 

Шкатулки, броши, панно, украшенные дивной росписью  – сувениры, 

которые не оставят никого равнодушным. Каждый экземляр уникален, ведь 

это изделия ручной работы.  

Палехская лаковая миниатюра – это современная живопись, которая 

возникла на основе древних традиций. Палешане издавна писали иконы. 

Были среди них большие мастера со своим неповторимым стилем. 

Крестовоздвиженская церковь-музей в Палехе снизу доверху увешана 
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шедеврами старой работы. От старинной иконы и ведет свое родство 

современная лаковая миниатюра Палеха. Написанные золотистыми красками 

на черном фоне сюжеты «рассказывают» сказки и былины, сохраняя при 

этом утонченность образа русской иконы. 

Искусство Палеха и Холуя во многом схоже между собой, но 

некоторые различия все же имеются. Палешане расписывают изделия только 

на черном фоне, а в Холуе фон может быть синевато-зелёного и коричнево-

оранжевого оттенка. Рисунок палехских мастеров отличается плавностью, 

тонкостью, фигуры изящно удлинённые, гибкие, широко используется 

золото. Работы холуйских мастеров поэтичны и очень декоративны. 

 Село Васильевское Шуйского района и село Парское 

Родниковского района в дореволюционные времена славились своими 

кренделями и хлебом, а в наши дни именно здесь пекут вкуснейшие пряники 

и калачи. Васильевский пряник и Парский калач стали настоящими 

гастрономическими сувенирами своих районов.  

Идея возродить традицию хлебопечения и открыть в Васильевском 

пекарню родилась у семьи Авериных не так давно. Но пряники уже 

завоевали любовь жителей и гостей региона. «Пряник - это русское 

старинное лакомство, которое готовили вручную и ели только по 

праздникам, потому что продукты при приготовлении и раньше 

использовались дорогие: натуральный мед, сливочное масло, яйца. Пряник 

считался статусным подарком, вес его напрямую зависел от степени 

почтения, которую гость испытывал в отношении приглашающего», - 

рассказывает Ирина Аверина. В рецепте современных Васильевских 

пряников так же используются натуральные продукты, и есть свой секретный 

ингредиент – смесь из восьми пряностей, которая делает пряники по-особому 

ароматными [2]. 

Продукцию из сел Васильевское и Парское всегда можно встретить на 

фермерских фестивалях и ярмарках.  



11 
 

Город Кинешма также удивляет нас гастрономическим сувениром. 

Только увезти его с собой не удастся. Кинешемский фритюрный пирог – 

блюдо, которое обязательно нужно попробовать в Кинешме. Придумал этот 

пирог Анатолий Иванович Щеголкин – известный кинешемский повар. Он 

приехал работать в Кинешму в 1964 году. Готовится пирог очень просто. Это 

дрожжевое тесто и фарш из телятины с луком и специями. Края 

защипываются, и пирожок опускается в кипящее масло. Во фритюре он 

увеличивается в размере в 3-4 раза. Подаётся блюдо с телячьим бульоном. И 

кушать его можно разными способами. Но Анатолий Иванович Щеголкин 

рекомендовал сначала проделывать в пироге небольшую дырочку и 

добавлять в него несколько ложек бульона. 

В Кинешме также можно узнать очень интересную историю 

старинного русского промысла – валяния валенок. Здесь находится 

великолепный музей валенок, экспонаты которого входят в «Книгу рекордов 

России». Привычной зимней обувью валенки были не всегда: некогда они 

были предметом роскоши, и  в крестьянских семьях валенки носили «в 

очередь», давали в приданое невестам и даже передавали из поколения в 

поколение. 

Путешествуя по родному краю, изучая местные сувениры, я пришла к 

выводу, что каждый район области имеет свою сувенирную «изюминку». 

Иногда это известные бренды, а иногда – совсем малознакомые сувениры, но 

имеющие очень интересные истории создания. Сувениры хранят культурную 

информацию о месте, которое они представляют. И чем больше будет 

информации о сувенирах региона, тем больше можно узнать об истории, 

традициях, природе этого региона. 

Таким образом, я пришла к идее создания сувенирной карты 

Ивановской области, где будет собрана информация о значимых сувенирах 

каждого района. 
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2.2. Разработка интерактивной карты «Сувенирная карта Ивановской 

области» 

Интерактивная карта – это электронная карта, которая работает в 

режиме двухстороннего диалогового взаимодействия пользователя и 

компьютера.  

 Проект «Сувенирная карта Ивановской области» представляет собой 

географическую карту региона с разбивкой на районы. 

При указании точки на карте появляется информация с 

кратким описанием сувенира данного места. 

Карта выполнена на платформе интерактивного 

контента Интеракти, доступна по куар-коду и  ссылке: 

https://interacty.me/projects/1700d3db2056cc7c 

На карте разными цветами изображены районы Ивановской области 

(21 район). Также отмечены городские округа и районные центры 

(Приложение 1).  

Чтобы изучить все районы области и наполнить сувенирную карту, 

потребовалось достаточно много времени. В этом году мне удалось лично 

посетить чуть больше половины районов. В каких-то местах я задерживалась 

чуть дольше – посещала музеи, принимала участие в мастер-классах, в каких-

то районах просто гуляла, осматривая достопримечательности, а о некоторых 

районах пока еще только читала, изучала их историю. 

На карте представлены следующие сувениры: 

− г. Иваново – декоративная тарелка «Город авангарда», текстильные 

рыбы-реки, агитационный текстиль; 

− г. Шуя – Шуйские ситцы, Шуйское, мыло, Шуйские настойки на 

ягодах, колокольня Воскресенского собора; 

− Шуйский район – Васильевский медовый пряник (с. Васильевское), 

сувениры страусиной фермы «Шартомский страус» (с. Введеньё); 

− г. Кинешма – сувенирная тарелка с изображением старинного 

купеческого города, Кинешемские валенки, Кинешемский фритюрный пирог; 

https://interacty.me/projects/1700d3db2056cc7c
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− п. Палех – шкатулки, броши – изделия Палехской лаковой миниатюры; 

− г. Южа, п. Холуй – сувениры Южского дома ремёсел, декоративные 

сувениры Холуйской лаковой миниатюры; 

− Родниковский район – Парский калач (с. Парское), «Рижский» хлеб (г. 

Родники); 

− Приволжский район – ювелирные украшения (г. Приволжск), картины 

плёсских художников (г. Плёс); 

− г. Вичуга – сувенирная продукция «Вичуга – город белых колонн»; 

− г. Юрьевец – гастрономические сувениры: свежая волжская рыба, 

травяные чаи, мёд и другие натуральные продукты; 

− п. Лух – лук (ежегодный фестиваль «Лук-лучок»); 

− п. Верхний Ландех – черника (ежегодный фестиваль «Черничное 

гуляние»); 

− Комсомольский район - клубника (ежегодный фестиваль «Подозёрская 

клубника» с. Подозёрский), изделия народных ремёсел (с. Писцово); 

− г. Пучеж – Пучежские сыры, изделия художественных промыслов 

(вышивка); 

− п. Савино – деревянные расписные изделия, изделия из лозы; 

− г. Гаврилов Посад – сувениры с изображением Владимирского 

тяжеловоза, авторские напитки. 

Таким образом, используя интерактивную карту, рассматривая слайды, 

показывающие разнообразные сувениры Ивановской области, можно 

получить представление о культуре области, традициях и обычаях местных 

жителей, увидеть природные богатства региона, отраженные в сувенирах. 
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Заключение 

Сувенирная продукция сегодня – это важный инструмент развития 

туризма. Сувениры могут помочь нам вспомнить культуру и историю места, 

которые мы узнали во время путешествия.  

В ходе работы над проектом мы выяснили, что Ивановская область – 

это регион, обладающий большим культурным потенциалом. Почти каждый 

район имеет свой сувенир, отражающий особенности традиций и обычаев. 

Наша область представлена большим разнообразием сувениров: 

этнографические сувениры, сувениры-игрушки, гастрономические сувениры, 

сувениры городов.  

Большинство сувениров региона тесно связаны с природным 

окружением этноса (изделия из природных материалов), гастрономические 

сувениры отражают природно-географические особенности региона (рыба, 

ягоды, травы), многие сувениры имеют экологическую составляющую 

(натуральные составляющие – лён, шерсть, картон).  

Гости региона считают сувениры неотъемлемой частью своего 

путешествия и с радостью их приобретают, формируя позитивный образ 

области. А интерактивная сувенирная карта Ивановской области выступает 

средством формирования заинтересованности уникальными изделиями 

региона, и тем самым увеличивает стремление прикоснуться к истории 

региона, посетить знаковые места, сходить в интересные музеи, 

поучаствовать в событийных мероприятиях. 
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